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Isabel Maria de Sousa Lourenço 

Formação académica: 

Doutoranda em Filosofia na Universidade da Beira Interior.  

Parte curricular do Doutoramento em Bioética do Instituto de 

Bioética da Universidade da Católica Portuguesa.  

Pós-Graduada em Direitos Humanos.  

Pós-Graduada em Direito da Medicina.  

Mestre em Teologia e Ética da Saúde/ Ética e Cuidados de Saúde.  

Título profissional de Enfermeira Especialista em Enfermagem 

Médico-Cirúrgica.  

Licenciada em Enfermagem. 

Funções: 

Especialista na área de Enfermagem (Título atribuído pelo 

consórcio IPCB, IPG, ESEC) (desde 2015). 

Professor Adjunto, Escola Superior de Saúde Dr. Lopes Dias, 

Instituto Politécnico de Castelo Branco (desde 2001). 

Assistente de 2º triénio, Escola Superior de Enfermagem Dr. Lopes 

Dias, em Castelo Branco (de 1997 a 2001). 

Assistente de 2º triénio, Escola Superior de Enfermagem Drº 

Ângelo da Fonseca, em Coimbra (de 1990 a 1997). 

Enfermeira graduada, Hospitais da Universidade de Coimbra (de 

1980 a 1990).  

Cargos: 

Presidente da Comissão de Ética do IPCB (desde 2019).  

Membro do Conselho de Representantes (desde 2022).  

Coordenadora do polo de Castelo Branco do Centro de Estudos 

de Bioética (desde 2019).  

Membro do Conselho Técnico Científico (desde 2018).  

Membro do Conselho Pedagógico (desde 2017).  

Vogal da Comissão de Ética da Unidade Local de Saúde de Castelo 

Branco (desde 2017).  
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Vogal da Direção da Associação RedÉtica (desde 2017).  

Subcoordenadora do Mestrado de Cuidados Paliativos (desde 

2016).  

Presidente da Comissão de Ética da ESALD (de 2015 a 2019).  

Membro da Associação RedÉtica (desde 2013).  

Coordenadora dos programas de Mobilidade Internacional 

Erasmus e Leonardo Da Vinci, Escola Superior de Saúde Dr. Lopes 

Dias, Instituto Politécnico de Castelo Branco (de 2002 a 2010). 

Delegada distrital da Associação Portuguesa de Doentes de 

Parkinson (de 2007 a 2012).  

Membro da Ordem dos Enfermeiros (desde 1999). 

Investigação: 

Investigadora Integrada da AGE.COMM - Unidade de Investigação 

Interdisciplinar - Comunidades Envelhecidas Funcionais (desde 

2022). 

Estudante graduada do PRAXIS – Centro de Filosofia, Política e 

Cultura - Unidade de Investigação da Universidade da Beira 

Interior (desde 2020) 

Áreas de interesse: 
Filosofia Prática; Comissões de Ética; Ética na Investigação; 

Envelhecimento e Dignidade Humana 
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