Politécnico
Castelo Branco

Escola Superior de Saude
Dr. Lopes Dias

Curso Licenciatura em Fisioterapia
Ano lectivo 2025/2026

Horario 2° Ano - 1° Semestre

FISIOTERAPIA
1 Setembro
HORA Segunda 22 Terca 23 Terga 23 Quarta 24 Quarta 24 Quinta 25 Sexta 26 Sabado
Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala
09.00 - 10.00 Pres.Exer.Tp |_ T(CHM) 6 Pres.Exer.Tp | T(MSS) L25 Pres.Exer.Tp | T(NCC) 6 Fisiop. Il_T(RJD) 6 EstM.H Il_T(NCC) 6
10.00 - 11.00 Pres.Exer.Tp | T(CHM) 6 Pres.Exer.Tp | T(MSS) L25 Pres.Exer.Tp | T(NCC) 6 Fisiop. Il_T(RJD) 6 EstM.H Il_T(NCC) 6
11.00 - 12.00 Pres.Exer.Tp | T(CHM) 6 Pres.Exer.Tp | T(MSS) L25 Pres.Exer.Tp | T(NCC) 6 Fisiop. Il_TP(RJD) 6 EstM.H Il TP(NCC) 6
12.00-13.00 | Pres.Exer.Tp | TP(CHM) 6 Pres.Exer.Tp |_T(MSS) L25 Pres.Exer.Tp | T(NCC) 6 Fisiop. I_TP(RJD) 6 EstM.H Il TP(NCC) 6
13.00 - 14.00
14.00 - 15.00 Pres.Exer.Tp | TP(MSS) L25 EstM.H Il_T(NCC) 6 Ing.Esp. T(SDoc) 6 Pres.Exer.Tp | T(NCC) 6
15.00 - 16.00 Pres.Exer.Tp | TP(MSS) L25 EstM.H Il_T(NCC) 6 Ing.Esp. T(SDoc) 6 Pres.Exer.Tp | TP(NCC) 6
16.00 - 17.00 T.Man. |_T(SDocA) L25 Fisiop. Il_T(TSC) 6 T.Man. |_T(SDocA) L25 Ing.Esp._TP(SDoc) 6 Fisiop. Il_T(RJD) L23
17.00 - 18.00 T.Man. |_T(SDocA) L25 Fisiop. Il_T(TSC) 6 T.Man. |_T(SDocA) L25 Ing.Esp._TP(SDoc) 6 Fisiop. Il_T(RJD) L23
18.00 - 19.00 T.Man. | T(SDocA) L25 Fisiop. Il_TP(TSC) 6 T.Man. | T(SDocA) L25 Ava.Med.FT_T(AMV) 6 Fisiop. Il_TP(RJD) L23
19.00 - 20.00 T.Man. | T(SDocA) L25 Fisiop. Il_TP(TSC) 6 T.Man. | T(SDocA) L25 Ava.Med.FT_T(AMV) 6
20.00 - 21.00 T.Man. | T(SDocA) L25 T.Man. | T(SDocA) L25
2 Setembro/ Outubro
HORA Segunda 29 Terca 30 Terga 30 Quarta 1 Quarta 1 Quinta 2 Sexta 3 Sabado
Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala
09.00 - 10.00 Aiu.T.M.E. | TP(SPJ) 6 Ava.Med.FT_PLA(VLA) 6 Pres.Exer.Tp |_PLB(CHM) 6 Pres.Exer.Tp |_T(CHM) 6 Pres.Exer.Tp |_T(NCC) 6
10.00 - 11.00 Aiu.T.M.E. | TP(SPJ) 6 Ava.Med.FT_PLA(VLA) 6 Pres.Exer.Tp |_PLB(CHM) 6 Pres.Exer.Tp |_T(CHM) 6 Pres.Exer.Tp | TP(NCC) 6
11.00 - 12.00 Aiu.T.M.E. | TP(SPJ) 6 Ava.Med.FT_PLB(VLA) 6 Pres.Exer.Tp |_PLC(CHM) 6 Pres.Exer.Tp |_T(CHM) 6 Pres.Exer.Tp | TP(NCC) 6
12.00 - 13.00 Aiu.T.M.E. |_TP(SPJ) 6 Ava.Med.FT_PLB(VLA) 6 Pres.Exer.Tp |_PLC(CHM) 6 Pres.Exer.Tp |_ TP(CHM) 6 Pres.Exer.Tp | TP(NCC) 6
13.00 - 14.00
14.00 - 15.00 Aiu.T.M.E. | TP(SPJ) L22 Ava.Med.FT_PLC(VLA) 6 Pres.Exer.Tp |_PLA(CHM) 6 Ing.Esp._T(SDoc) 6 EstM.H Il_T(NCC) 6
15.00 - 16.00 Aiu.T.M.E. | TP(SPJ) L22 Ava.Med.FT_PLC(VLA) 6 Pres.Exer.Tp |_PLA(CHM) 6 Ing.Esp._T(SDoc) 6 EstM.H Il_TP(NCC) 6
16.00 - 17.00 T.Man. |_PLA(SDocA) L25 Aiu.T.M.E. | TP(SPJ) L22 T.Man. |_PLC(SDocA) L25 Ing.Esp._TP(SDoc) 6
17.00 - 18.00 T.Man. |_PLA(SDocA) L25 Aiu.T.M.E. | TP(SPJ) L22 T.Man. |_PLC(SDocA) L25 Ing.Esp._TP(SDoc) 6
18.00 - 19.00 T.Man. |_PLB(SDocA) L25 T.Man. |_PLA(SDocA) L25 Ava.Med.FT_TP(AMV) 6
19.00 - 20.00 T.Man. |_PLB(SDocA) L25 T.Man. |_PLA(SDocA) L25 Ava.Med.FT_TP(AMV) 6
20.00 - 21.00
. 0 Outwo |
HORA Segunda 6 Terga 7 Terca 7 Quarta 8 Quarta 8 Quinta 9 Sexta 10 Sabado
Aula Sala Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala
09.00 - 10.00 Pres.Exer.Tp |_T(MSS) L25 Ava.Med.FT_PLB(VLA) Pres.Exer.Tp |_PLC(CHM) Fisiop. Il_T(CLM) EstM.H Il_PLA(NCC)
10.00 - 11.00 Pres.Exer.Tp |_T(MSS) L25 Ava.Med.FT_PLB(VLA) Pres.Exer.Tp |_PLC(CHM) Fisiop. I_T(CLM) EstM.H Il_PLA(NCC)
11.00 - 12.00 Pres.Exer.Tp |_ TP(MSS) L25 Ava.Med.FT_PLC(VLA) Pres.Exer.Tp |_PLA(CHM) Fisiop. Il_TP(CLM) EstM.H Il_PLB(NCC)
12.00 - 13.00 Pres.Exer.Tp |_ TP(MSS) L25 Ava.Med.FT_PLC(VLA) Pres.Exer.Tp |_PLA(CHM) Fisiop. Il_TP(CLM) Est.M.H Il_PLB(NCC)
13.00 - 14.00
14.00 - 15.00 Pres.Exer.Tp |_PLB(MSS) L25 Ava.Med.FT_PLA(VLA) Pres.Exer.Tp |_PLB(CHM) Ing.Esp._T(SDoc) Est.M.H II_PLC(NCC)
15.00 - 16.00 Aiu.T.M.E. |_PLA(SPJ) L22 Pres.Exer.Tp |_PLB(MSS) L25 Ava.Med.FT_PLA(VLA) Pres.Exer.Tp |_PLB(CHM) Ing.Esp._T(SDoc) Est.M.H II_PLC(NCC)
16.00 - 17.00 T.Man. |_PLB(SDocA) L25 Aiu.T.M.E. |_PLA(SPJ) L22 Pres.Exer.Tp |_PLC(MSS) L25 T.Man. |_T(SDocA) L25 Ing.Esp._TP(SDoc)
17.00 - 18.00 T.Man. |_PLB(SDocA) L25 Aiu.T.M.E. |_PLB(SPJ) L22 Pres.Exer.Tp |_PLC(MSS) L25 T.Man. |_T(SDocA) L25 Ing.Esp._TP(SDoc)
18.00 - 19.00 T.Man. | PLC(SDocA) L25 Aiu.T.M.E. |_PLB(SPJ) L22 Pres.Exer.Tp |_PLA(MSS) L25 T.Man. |_T(SDocA) L25 Ava.Med.FT_T(AMV)
19.00 - 20.00 T.Man. | PLC(SDocA) L25 Aiu.T.M.E. |_PLC(SPJ) L22 Pres.Exer.Tp |_PLA(MSS) L25 T.Man. |_T(SDocA) L25 Ava.Med.FT_T(AMV)
20.00 - 21.00 Aiu.T.M.E. |_PLC(SPJ) L22 T.Man. |_T(SDocA) L25
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Politécnico
Castelo Branco

Escola Superior de Saude
Dr. Lopes Dias

FISIOTERAPIA

Curso Licenciatura em Fisioterapia
Ano lectivo 2025/2026

Horario 2° Ano - 1° Semestre

. Ouwbro
HORA Segunda 13 Terca 14 Terca 14 Quarta 15 Quarta 15 Quinta 16 Sexta 17 Sabado
Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala
09.00 - 10.00 Pres.Exer.Tp | PLAMSS) | L25 | _Ava.Med.FT_PLC(VLA) Pres.Exer.Tp |_PLA(CHM) Pres.Exer.Tp |_T(CHM) EstM.H II_PLB(NCC)
10.00 - 11.00 Pres.Exer.Tp | PLAMSS) | L25 | Ava.Med.FT_PLC(VLA) Pres.Exer.Tp |_PLA(CHM) Pres.Exer.Tp |_T(CHM) EstM.H I|_PLB(NCC)
11.00 - 12.00 Pres.Exer.Tp | PLB(MSS) | L25 | Ava.Med.FT_PLA(VLA) Pres.Exer.Tp |_PLB(CHM) Pres.Exer.Tp |_T(CHM) EstM.H I_PLA(NCC)
12.00 - 13.00 Pres.Exer.Tp | PLB(MSS) | L25 | Ava.Med.FT_PLA(VLA) Pres.Exer.Tp |_PLB(CHM) Pres.Exer.Tp |_TP(CHM) EstM.H I|_PLA(NCC)
13.00 - 14.00
14.00 - 15.00 Pres.Exer.Tp | PLC(MSS) | L25 | _AvaMed.FT_PLB(VLA) Pres.Exer.Tp |_PLC(CHM) Ing.Esp._T(SDoc) EstM.H II_PLC(NCC)
15.00 - 16.00 Aju.T.M.E. |_PLB(SPJ) 22 Pres.Exer.Tp | PLC(MSS) | L25 | _AvaMed.FT_PLB(VLA) Pres.Exer.Tp |_PLC(CHM) Ing.Esp._T(SDoc) EstM.H II_PLC(NCC)
16.00-17.00 | TMan.| PLA(SDocA) | L25 Aiu.TM.E. |_PLB(SPJ) 22 T.Man. |_PLC(SDocA) 125 Ing.Esp._TP(SDoc)
17.00-18.00 | TMan.| PLA(SDocA) | L25 Aju.TM.E. |_PLC(SPJ) 122 T.Man. |_PLC(SDocA) 125 Ing.Esp._TP(SDoc)
18.00-19.00 | TMan.| PLB(SDocA) | L25 AiuTME. | PLC(SPJ) 122 TMan. |_PLA(SDocA) 125 AvaMed FT_TP(AMV)
19.00-20.00 | TMan.| PLB(SDocA) | 25 AiuTME. | PLA(SPJ) 122 TMan. |_PLA(SDocA) 125 AvaMed FT_TP(AMV)
20.00-21.00 AiuTME. | PLA(SPJ) 122
5
HORA Segunda 20 Terga 21 Terca 21 Quarta 22 Quarta 22 Quinta 23 Sexta 24 Sabado
Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala
09.00-10.00 Pres.Exer.Tp |_T(MSS) 125 AvaMed FT PLA(VLA) Pres.Exer.Tp |_PLB(CHM) Fisiop. Il_T(RJD) EstM.H Il PLC(NCC)
10.00- 11.00 Pres.Exer.Tp |_T(MSS) 125 AvaMed FT PLA(VLA) Pres.Exer.Tp |_PLB(CHM) Fisiop. Il_T(RJD) EstM.H I PLC(NCC)
11.00- 12.00 Pres.Exer.Tp |_T(MSS) 125 AvaMed FT PLB(VLA) Pres.Exer.Tp | PLC(CHM) Fisiop. Il_TP(RJD) EstM.H I PLANCC)
12.00- 13.00 Pres.Exer.Tp |_T(MSS) 125 AvaMed FT PLB(VLA) Pres.Exer.Tp | PLC(CHM) Fisiop. Il_TP(RJD) EstM.H | PLANCC)
13.00- 14.00
14.00 - 15.00 AvaMedFT PLC(VLA) Pres.Exer.Tp |_PLA(CHM) Ing.Esp._T(SDoc) EstM.H Il PLB(NCC)
15.00 - 16.00 AiuTME. | PLC(SPJ) 22 AvaMed.FT PLC(VLA) Pres.Exer.Tp |_PLA(CHM) Ing.Esp._T(SDoc) EstM.H Il PLB(NCC)
16.00-17.00 | TMan.| PLB(SDocA) | 25 AiuTME. | PLC(SPJ) 122 TMan. |_T(SDocA) 125 Fisiop. Il_T(CLM) Ing.Esp._TP(SDoc) Fisiop. Il_T(RJD)
17.00-18.00 | TMan.| PLB(SDocA) | 25 AiuTME. | PLA(SPJ) 122 TMan. |_T(SDocA) 125 Fisiop. Il_T(CLM) Ing.Esp._ TP(SDoc) Fisiop. II_T(RJD)
18.00-19.00 | TMan.| PLC(SDocA) | 25 AiuTME. | PLA(SPJ) 122 TMan. |_T(SDocA) 125 Fisiop. II_TP(CLM) AvaMed FT_T(AMV) Fisiop. Il_TP(RJD)
19.00-20.00 | TMan.| PLC(SDocA) | 125 AiuTME. | PLB(SPJ) 122 TMan. |_T(SDocA) 125 Fisiop. II_TP(CLM) AvaMed FT_T(AMV)
20.00- 21.00 AiuTME. | PLB(SPJ) 122 TMan. |_T(SDocA) 125
6 Outubro/ Novembro
HORA Segunda 27 Terga 28 Terga 28 Quarta 29 Quarta 29 Quinta 30 Sexta 31 Sabado 1
Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala
09.00-10.00 AiuTME. | TP(SPJ) AvaMed FT PLB(VLA) Pres.Exer.Tp |_PLC(CHM) Fisiop. Il_T(RJD) EstM.H II_TP(NCC)
10.00- 11.00 AiuTME. | TP(SPJ) AvaMed FT PLB(VLA) Pres.Exer.Tp |_PLC(CHM) Fisiop. Il_T(RJD) EstM.H I_TP(NCC)
11.00- 12.00 AiuTME. | TP(SPJ) AvaMed.FT PLC(VLA) Pres.Exer.Tp |_PLA(CHM) Fisiop. Il_TP(RJD) EstM.H I_TP(NCC)
12.00- 13.00 AiuTME. | TP(SPJ) AvaMed.FT PLC(VLA) Pres.Exer.Tp |_PLA(CHM) Fisiop. Il_TP(RJD) EstM.H II_TP(NCC)
13.00- 14.00
14.00 - 15.00 AiuTME. | TP(SPJ) AvaMed FT PLA(VLA) Pres.Exer.Tp |_PLB(CHM) Ing.Esp._T(SDoc) Pres.Exer.Tp | T(NCC)
15.00 - 16.00 AiuTME. | TP(SPJ) AvaMed FT PLA(VLA) Pres.Exer.Tp |_PLB(CHM) Ing.Esp._T(SDoc) Pres.Exer.Tp | T(NCC)
16.00-17.00 | TMan.| PLA(SDocA) | 25 Fisiop. II_T(TSC) TMan. | PLC(SDocA) 125 Ing.Esp._TP(SDoc) Pres.Exer.Tp |_TP(NCC)
17.00-18.00 | TMan.| PLA(SDocA) | L25 Fisiop. II_T(TSC) TMan. | PLC(SDocA) 125 Ing.Esp. TP(SDoc)
18.00-19.00 | TMan.| PLB(SDocA) | L25 Fisiop. Il_TP(TSC) TMan. |_PLA(SDocA) 125 AvaMed FT_TP(AMV)
19.00-20.00 | TMan.| PLB(SDocA) | L25 Fisiop. Il_TP(TSC) TMan. |_PLA(SDocA) 125 AvaMed FT_TP(AMV)
20.00- 21.00
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Politécnico Curso Licenciatura em Fisioterapia

Castelo Branco Ano lectivo 2025/2026
Escola Superior de Saude
X Ari 0 1)
Dr. Lopes Dias FISIOTERAPIA HOI'aI'IO 2 AnO - 1 Semestre
7 ovembro
HORA Segunda 3 Terca 4 Terga 4 Quarta 5 Quarta 5 Quinta 6 Sexta 7 Sabado
Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala
09.00 - 10.00 Pres.Exer.Tp |_PLC(MSS) L25 Ava.Med.FT_PLC(VLA) Pres.Exer.Tp |_PLA(CHM) EstM.H II_PLA(NCC)
10.00 - 11.00 Pres.Exer.Tp |_PLC(MSS) L25 Ava.Med.FT_PLC(VLA) Pres.Exer.Tp |_PLA(CHM) EstM.H II_PLA(NCC)
11.00 - 12.00 Pres.Exer.Tp |_PLA(MSS) L25 Ava.Med.FT_PLA(VLA) Pres.Exer.Tp |_PLB(CHM) EstM.H II_PLB(NCC)
12.00 - 13.00 Pres.Exer.Tp |_PLA(MSS) L25 Ava.Med.FT_PLA(VLA) Pres.Exer.Tp |_PLB(CHM) EstM.H II_PLB(NCC)
13.00- 14.00
14.00 - 15.00 Pres.Exer.Tp |_PLB(MSS) L25 Ava.Med.FT_PLB(VLA) Pres.Exer.Tp |_PLC(CHM) Ing.Esp._T(SDoc) Est.M.H II_PLC(NCC)
15.00 - 16.00 Aiu.T.M.E. | PLA(SPJ) L22 Pres.Exer.Tp |_PLB(MSS) L25 Ava.Med.FT_PLB(VLA) Pres.Exer.Tp |_PLC(CHM) Ing.Esp._T(SDoc) Est.M.H II_PLC(NCC)
16.00 - 17.00 T.Man. |_PLB(SDocA) L25 Aiu.T.M.E. | PLA(SPJ) L22 T.Man. |_PLA(SDocA) Ing.Esp._TP(SDoc)
17.00 - 18.00 T.Man. | PLB(SDocA) L25 Aiu.T.M.E. | PLB(SPJ) L22 T.Man. | PLA(SDocA) Ing.Esp. TP(SDoc)
18.00 - 19.00 T.Man. | PLC(SDocA) L25 Aiu.T.M.E. | PLB(SPJ) L22 T.Man. |_PLB(SDocA) Ava.Med.FT_T(AMV)
19.00 - 20.00 T.Man. | PLC(SDocA) L25 Aiu.T.M.E. | PLC(SPJ) L22 T.Man. |_PLB(SDocA) Ava.Med.FT_T(AMV)
20.00 - 21.00 Aiu.T.M.E. | PLC(SPJ) L22
8 ovembro
HORA Segunda 10 Terca 11 Terca 11 Quarta 12 Quarta 12 Quinta 13 Sexta 14 Sabado
Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala
09.00 - 10.00 Pres.Exer.Tp |_PLA(MSS) L25 Ava.Med.FT_PLA(VLA) Pres.Exer.Tp |_PLB(CHM) Fisiop. II_T(CLM) EstM.H Il_PLB(NCC)
10.00 - 11.00 Pres.Exer.Tp |_PLA(MSS) L25 Ava.Med.FT_PLA(VLA) Pres.Exer.Tp |_PLB(CHM) Fisiop. II_T(CLM) Est.M.H Il_PLB(NCC)
11.00 - 12.00 Pres.Exer.Tp |_PLB(MSS) L25 Ava.Med.FT_PLB(VLA) Pres.Exer.Tp |_PLC(CHM) Fisiop. Il TP(CLM) EstM.H Il_PLANCC)
12.00 - 13.00 Pres.Exer.Tp |_PLB(MSS) L25 Ava.Med.FT_PLB(VLA) Pres.Exer.Tp | PLC(CHM) Fisiop. Il TP(CLM) Est.M.H Il PLANCC)
13.00- 14.00
14.00 - 15.00 Pres.Exer.Tp |_PLC(MSS) L25 Ava.Med.FT_PLC(VLA) Pres.Exer.Tp |_PLA(CHM) Ing.Esp. T(SDoc) Est.M.H II_PLC(NCC)
15.00 - 16.00 Aiu.T.M.E. | PLB(SPJ) L22 Pres.Exer.Tp |_PLC(MSS) L25 Ava.Med.FT_PLC(VLA) Pres.Exer.Tp |_PLA(CHM) Ing.Esp._T(SDoc) Est.M.H II_PLC(NCC)
16.00 - 17.00 T.Man. | PLC(SDocA) L25 Aiu.T.M.E. | PLB(SPJ) L22 T.Man. |_PLB(SDocA) L25 Ing.Esp. TP(SDoc)
17.00 - 18.00 T.Man. |_PLC(SDocA) L25 Aju.T.M.E. |_PLC(SPJ) L22 T.Man. |_PLB(SDocA) L25 Ing.Esp._TP(SDoc)
18.00 - 19.00 T.Man. |_PLA(SDocA) L25 Aju.T.M.E. |_PLC(SPJ) L22 T.Man. |_PLC(SDocA) L25 Ava.Med.FT_TP(AMV)
19.00 - 20.00 T.Man. |_PLA(SDocA) L25 Aju.T.M.E. |_PLA(SPJ) L22 T.Man. |_PLC(SDocA) L25 Ava.Med.FT_TP(AMV)
20.00 - 21.00 Aju.T.M.E. |_PLA(SPJ) L22
9 ovembro
HORA Segunda 17 Terca 18 Terca 18 Quarta 19 Quarta 19 Quinta 20 Sexta 21 Sabado
Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala
09.00 - 10.00 Pres.Exer.Tp |_PLC(CHM) Fisiop. II_T(CLM) Est.M.H II_PLC(NCC)
10.00 - 11.00 Pres.Exer.Tp |_PLA(CHM) Fisiop. II_T(CLM) Est.M.H II_PLC(NCC)
11.00 - 12.00 Pres.Exer.Tp |_PLB(CHM) Fisiop. II_TP(CLM) Est.M.H I_PLA(NCC)
12.00 - 13.00 Pres.Exer.Tp |_T(CHM) Fisiop. I|_TP(CLM) Est.M.H I|_PLA(NCC)
13.00 - 14.00
14.00 - 15.00 Aju.T.M.E. |_PLC(SPJ) L22 Ing.Esp._T(SDoc) Est.M.H I_PLB(NCC)
15.00 - 16.00 Aju.T.M.E. |_PLC(SPJ) L22 Ing.Esp._T(SDoc) Est.M.H I_PLB(NCC)
16.00 - 17.00 T.Man. |_PLA(SDocA) L25 Aju.T.M.E. |_PLA(SPJ) L22 T.Man. |_PLC(SDocA) L25 Ing.Esp._TP(SDoc)
17.00 - 18.00 T.Man. |_PLA(SDocA) L25 Aju.T.M.E. |_PLA(SPJ) L22 T.Man. |_PLC(SDocA) L25 Ing.Esp._TP(SDoc)
18.00 - 19.00 T.Man. |_PLB(SDocA) L25 Aju.T.M.E. |_PLB(SPJ) L22 T.Man. |_PLA(SDocA) L25 Ava.Med.FT_T(AMV)
19.00 - 20.00 T.Man. |_PLB(SDocA) L25 Aju.T.M.E. |_PLB(SPJ) L22 T.Man. |_PLA(SDocA) L25 Ava.Med.FT_T(AMV)
20.00 - 21.00

06/09/2025 - 10:00 3/6



Politécnico
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Curso Licenciatura em Fisioterapia
Ano lectivo 2025/2026

Horario 2° Ano - 1° Semestre

FISIOTERAPIA
10 ovembro
HORA Segunda 24 Terca 25 Terga 25 Quarta 26 Quarta 26 Quinta 27 Sexta 28 Sabado
Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Sala Aula Sala
09.00 - 10.00 EstM.H II_TP(NCC)
10.00 - 11.00 EstM.H II_TP(NCC)
11.00 - 12.00 Fisiop. Il_TP(RJD) AV EstM.H II_TP(NCC)
12.00 - 13.00 Fisiop. I_TP(RJD) AV EstM.H II_TP(NCC)
13.00- 14.00
14.00 - 15.00 Ing.Esp._T(SDoc) EstM.H Il_PLA(NCC)
15.00 - 16.00 Ing.Esp._T(SDoc) EstM.H Il_PLB(NCC)
16.00 - 17.00 T.Man. | PLB(SDocA) L25 Fisiop. Il_T(TSC) T.Man. |_T(SDocA) L25 Ing.Esp._TP(SDoc) Est.M.H II_PLC(NCC)
17.00 - 18.00 T.Man. | PLB(SDocA) L25 Fisiop. Il_T(TSC) T.Man. |_T(SDocA) L25 Ing.Esp. TP(SDoc)
18.00 - 19.00 T.Man. | PLC(SDocA) L25 Fisiop. Il_TP(TSC) T.Man. |_T(SDocA) L25 Ava.Med.FT_TP(AMV)
19.00 - 20.00 T.Man. | PLC(SDocA) L25 Fisiop. Il_TP(TSC) T.Man. |_T(SDocA) L25 Ava.Med.FT_TP(AMV)
20.00 - 21.00 T.Man. | T(SDocA)
1 Dezembro
HORA Segunda 1 Terca 2 Terca 2 Quarta 3 Quarta 3 Quinta 4 Sexta 5 Sabado
Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala
09.00 - 10.00 Pres.Exer.Tp | PLB(MSS) L25 EstM.H Il_PLANCC)
10.00 - 11.00 Pres.Exer.Tp | PLB(MSS) L25 Est.M.H Il_PLANCC)
11.00 - 12.00 Pres.Exer.Tp | PLC(MSS) L25 EstM.H Il_PLB(NCC)
12.00 - 13.00 Pres.Exer.Tp | PLC(MSS) L25 Est.M.H Il PLB(NCC)
13.00- 14.00
14.00 - 15.00 Pres.Exer.Tp | PLA(MSS) L25 Ing.Esp. T(SDoc) Est.M.H II_PLC(NCC)
15.00 - 16.00 Pres.Exer.Tp | PLA(MSS) L25 Ing.Esp. T(SDoc) Est.M.H II_PLC(NCC)
16.00 - 17.00 T.Man. | PLA(SDocA) L25 Ing.Esp. TP(SDoc)
17.00 - 18.00 T.Man. |_PLA(SDocA) L25 Ing.Esp._TP(SDoc)
18.00 - 19.00 T.Man. |_PLB(SDocA) L25 Ava.Med.FT_T(AMV)
19.00 - 20.00 T.Man. |_PLB(SDocA) L25 Ava.Med.FT_T(AMV)
20.00 - 21.00
12 Dezembro
HORA Segunda 8 Terca 9 Terca 9 Quarta 10 Quarta 10 Quinta 11 Sexta 12 Sabado
Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Sala
09.00 - 10.00 Pres.Exer.Tp |_PLC(MSS) L25
10.00 - 11.00 Pres.Exer.Tp |_PLC(MSS) L25
11.00 - 12.00 Pres.Exer.Tp |_PLA(MSS) L25
12.00 - 13.00 Pres.Exer.Tp |_PLA(MSS) L25
13.00 - 14.00
14.00 - 15.00 Pres.Exer.Tp |_PLB(MSS) L25 Ing.Esp._T(SDoc)
15.00 - 16.00 Pres.Exer.Tp |_PLB(MSS) L25 Ing.Esp._T(SDoc)
16.00 - 17.00 T.Man. |_PLC(SDocA) L25 Fisiop. II_T(TSC) T.Man. |_PLB(SDocA) L25 Ing.Esp._TP(SDoc)
17.00 - 18.00 T.Man. |_PLC(SDocA) L25 Fisiop. II_T(TSC) T.Man. |_PLB(SDocA) L25 Ing.Esp._TP(SDoc)
18.00 - 19.00 T.Man. |_PLA(SDocA) L25 Fisiop. II_TP(TSC) T.Man. |_PLC(SDocA) L25 Ava.Med.FT_TP(AMV) Ava.Med.FT_TP(AMV)
19.00 - 20.00 T.Man. |_PLA(SDocA) L25 Fisiop. II_TP(TSC) T.Man. |_PLC(SDocA) L25 Ava.Med.FT_TP(AMV) Ava.Med.FT_TP(AMV)
20.00 - 21.00

06/09/2025 - 10:00
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Horario 2° Ano - 1° Semestre

FISIOTERAPIA
13 Dezembro
HORA Segunda 15 Terca 16 Terga 16 Quarta 17 Quarta 17 Quinta 18 Sexta 19 Sabado
Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala
09.00 - 10.00 Pres.Exer.Tp | PLB(MSS) L25 EstM.H Il T(PLC)
10.00 - 11.00 Pres.Exer.Tp | PLB(MSS) L25 EstM.H Il T(PLC)
11.00 - 12.00 Pres.Exer.Tp | PLC(MSS) L25 EstM.H Il T(PLC)
12.00 - 13.00 Pres.Exer.Tp | PLC(MSS) L25 EstM.H Il T(PLC)
13.00 - 14.00
14.00 - 15.00 Pres.Exer.Tp | PLA(MSS) L25 Ing.Esp._T(SDoc) EstM.H Il_T(PLC)
15.00 - 16.00 Pres.Exer.Tp | PLA(MSS) L25 Ing.Esp._T(SDoc) EstM.H Il_T(PLC)
16.00 - 17.00 T.Man. |_T(SDocA) L25 T.Man. |_PLA(SDocA) L25 Ing.Esp._TP(SDoc) EstM.H Il_T(PLC)
17.00 - 18.00 T.Man. | T(SDocA) L25 T.Man. | PLA(SDocA) L25 Ing.Esp. TP(SDoc) EstM.H Il T(PLC)
18.00 - 19.00 T.Man. | T(SDocA) L25 T.Man. | PLB(SDocA) L25 Ava.Med.FT_T(AMV) EstM.H Il_T(PLC)
19.00 - 20.00 T.Man. | T(SDocA) L25 T.Man. | PLB(SDocA) L25 Ava.Med.FT_T(AMV) EstM.H Il T(PLC)
20.00 - 21.00 T.Man. | T(SDocA) L25
14 Janeiro
HORA Segunda 5 Terca 6 Terga 6 Quarta 7 Quarta 7 Quinta 8 Sexta 9 Sabado
Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala
09.00 - 10.00 Pres.Exer.Tp | PLA(MSS) | L25 AV Pres.Exer.Tp | TP(CHM) AV EstM.H Il TP(NCC)
10.00 - 11.00 Pres.Exer.Tp | PLB(MSS) | L25 AV Pres.Exer.Tp | TP(CHM) AV EstM.H Il TP(NCC)
11.00 - 12.00 Pres.Exer.Tp | PLC(MSS) | L25 AV Pres.Exer.Tp | T(NCC) AV
12.00 - 13.00 Pres.Exer.Tp | TP(MSS) | L25 AV Pres.Exer.Tp | T(NCC) AV
13.00 - 14.00
14.00 - 15.00 Ing.Esp. T(SDoc)
15.00 - 16.00 Ing.Esp. T(SDoc)
16.00 - 17.00 T.Man. | PLC(SDocA) L25 Fisiop. Il_T(TSC) AV T.Man. | PLB(SDocA) L25 Ing.Esp. TP(SDoc)
17.00 - 18.00 T.Man. |_PLC(SDocA) L25 Fisiop. II_T(TSC) AV T.Man. |_PLB(SDocA) L25 Ing.Esp._TP(SDoc)
18.00 - 19.00 T.Man. |_PLA(SDocA) L25 Fisiop. II_TP(TSC) AV T.Man. |_PLC(SDocA) L25 Ava.Med.FT_T(AMV)
19.00 - 20.00 T.Man. |_PLA(SDocA) L25 Fisiop. II_TP(TSC) AV T.Man. |_PLC(SDocA) L25 Ava.Med.FT_TP(AMV)
20.00 - 21.00
15 Janeiro
HORA Segunda 12 Terca 13 Terca 13 Quarta 14 Quarta 14 Quinta 15 Sexta 16 Sabado
Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala
09.00 - 10.00 Aiu.T.M.E. |_TP(SPJ) AV Ava.Med.FT_PLA(VLA) AV Fisiop. II_T(CLM) AV EstM.H II_TP(NCC) AV
10.00 - 11.00 Aiu.T.M.E. |_PLA(SPJ) AV Ava.Med.FT_PLB(VLA) AV Fisiop. II_T(CLM) AV EstM.H II_TP(NCC) AV
11.00 - 12.00 Aiu.T.M.E. |_PLA(SPJ) AV Ava.Med.FT_PLC(VLA) AV Fisiop. Il_TP(CLM) AV
12.00 - 13.00 Aiu.T.M.E. |_PLA(SPJ) AV Fisiop. Il_TP(CLM) AV
13.00 - 14.00 Aiu.T.M.E. |_PLB(SPJ) AV
14.00 - 15.00 Aiu.T.M.E. |_PLB(SPJ) AV Ing.Esp._T(SDoc)
15.00 - 16.00 Aiu.T.M.E. |_PLB(SPJ) AV Ing.Esp._T(SDoc)
16.00 - 17.00 T.Man. |_PLA(SDocA) | L25 AV Aju.T.M.E. |_PLC(SPJ) AV T.Man. |_PLC(SDocA) L25 AV Ing.Esp._TP(SDoc)
17.00 - 18.00 T.Man. |_PLA(SDocA) | L25 AV Aiu.T.M.E. |_PLC(SPJ) AV T.Man. |_PLC(SDocA) L25 AV Ing.Esp._TP(SDoc)
18.00 - 19.00 T.Man. |_PLB(SDocA) | L25AV Aiu.T.M.E. |_PLC(SPJ) AV
19.00 - 20.00 T.Man. |_PLB(SDocA) | L25AV
20.00 - 21.00

06/09/2025 - 10:00
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Legenda
Docentes

AAV André Augusto Martins Vieira
CLM Carlos Fernando Leite Martins
LMM Sem docente atribuido

MSS Marina Sofia Oliveira Saraiva
NCC Nuno do Carmo Antunes Cordeiro
PLC Pedro Luis Camecelha de Pezarat Correia
RJD Ricardo Jorge Afonso Dias

SDoc Sem docente atribuido

SDocA Sem docente atribuido

SPJ Sophie Patricia Geraldes Jacob
TSC Tania Susel Abreu Churro

VLA Vanessa Luisa Botas Alpalhdo

06/09/2025 - 10:00

u.c.
Aju.T.M.E. | Ajudas Técnicas e Meios Electrofisicos |
Ava.Med.FT Avaliagéo e Medida em Fisioterapia
Est.MH Il Estudos do Movimento Humano Il
Fisiop. Il Fisiopatologia Il
Ing.Esp. Inglés Especializado
Pres.Exer.Tp | Prescrigéo e Exercicio Terapeutico |
T.Man. | Terapia Manual |

Obs: os horarios estao suijeitos a alteracdes, qualquer divida, consulte o seu horario na sua area do Netp @.

Curso Licenciatura em Fisioterapia
Ano lectivo 2025/2026
Horario 2° Ano - 1° Semestre

Tipologis
T Aula tedrica
TP Aula tedrico-pratica
PL Aula de pratica laboratorial
S Semiario
AV Avaliagao
Sala

AJPR Auditério Professor José Preto Ribeiro
ACM Auditério Professor Doutor Carlos Maia
L Laboratério
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