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 QUADRO N.º 7

4.º Ano/7.º semestre 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Estágio em Cardiopneumologia II . . . . . . . . CPL Semestral 1. . . . 810,0 760 (E- 700; OT- 60) 30,0

 QUADRO N.º 8

4.º Ano/8.º semestre 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Investigação Aplicada  . . . . . . . . . . . . . . . . . CPL Semestral 2. . . . 216,0 105 (OT-105) 8,0
Instrumentação e Electrónica. . . . . . . . . . . . CE Semestral 2. . . . 94,5 30 (T-30) 3,5
Gestão em Saúde  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC Semestral 2. . . . 67,5 30 (T-15; TP-15) 2,5
Emergência Médica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS Semestral 2. . . . 121,5 60 (T-30; TP-30) 4,5
Bioética  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC Semestral 2. . . . 67,5 30 (T-15; TP-15) 2,5
Opção I — Língua Estrangeira  . . . . . . . . . . Semestral 2. . . . 108,0 60 (T-30; TP-30) 4,0
Opção II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Semestral 2. . . . 67,5 2,5
Opção III  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Semestral 2. . . . 67,5 2,5

 203104157 

 Despacho n.º 6468/2010
De acordo com o disposto nos artigos 75.º a 80.º do Decreto-Lei 

n.º 74/2006, de 24 de Março, alterado pelo Decreto-Lei n.º 107/2008, 
de 25 de Junho e pelo Decreto-Lei n.º 230/2009, de 14 de Setembro, 
é alterado o Despacho n.º 8459//2008, de 20 de Março, referente ao 
ciclo de estudos conducente ao grau de Licenciado em Enfermagem da 
Escola Superior de Saúde Dr. Lopes Dias do Instituto Politécnico de 
Castelo Branco. É republicado em anexo ao presente Despacho, o plano 
de estudos com as alterações aprovadas.

Desta alteração foi dado conhecimento à Direcção-Geral do Ensino 
Superior em 31 de Março de 2010

Data: 31 de Março de 2010. — Cargo: Presidente do Instituto Politéc-
nico de Castelo Branco, Nome: Carlos Manuel Leitão Maia.

ANEXO I
1 — Instituição de ensino — Instituto Politécnico de Castelo Branco
1.1 — Unidade Orgânica — Escola Superior de Saúde Dr. Lopes Dias
2 — Grau — Licenciado

Área científica Sigla Créditos

Enfermagem. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 172,5
Ciências da Vida. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CV 28,0
Ciências da Saúde  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS 12,0
Ciências Exactas  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE 3,0
Ciências Sociais e do Comportamento  . . . . . . . . . . CSC 15,5
Áreas de Opção  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . — 9,0

 Total. . . . . . . . . . . . . . . . . . 240

3 — Curso — Enfermagem
4 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência 

e acumulação de créditos, necessário à obtenção do grau — 240
5 — Duração normal do ciclo de estudos — 8 semestres
6 — Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a ob-

tenção do grau: 

 ANEXO II

Instituto Politécnico de Castelo Branco — Escola Superior de Saúde Dr. Lopes Dias

Licenciatura

Enfermagem

QUADRO N.º 1

1.º Ano/1.º semestre 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

História e Fundamentos de Enfermagem I. . . . . . . . . . . . . . . . ENF Semestral 1 243,0 187 (T-51; TP-136) 9,0
Anatomia Humana I. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CV Semestral 1 135,0 45 (T-30; TP-15) 5,0
Fisiologia Humana I. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CV Semestral 1 135,0 45 (T-30; TP-15) 5,0
Bioquímica e Biofísica. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CV Semestral 1 135,0 68 (T-34; TP-34) 5,0
Microbiologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CV Semestral 1 81,0 51 (T-34; TP-17) 3,0
Psicossociologia da Saúde . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC Semestral 1 81,0 45 (T-30; TP-15) 3,0



Diário da República, 2.ª série — N.º 70 — 12 de Abril de 2010  18759

 QUADRO N.º 2

1.º Ano/2.º semestre 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

História e Fundamentos de Enfermagem II . . . . . . . . . . . . . . . ENF Semestral 2 162,0 132 (TP-132) 6,0
Anatomia Humana II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CV Semestral 2 135,0 45 (T-30; TP-15) 5,0
Fisiologia Humana II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CV Semestral 2 135,0 45 (T-30; TP-15) 5,0
Alimentação, Nutrição e Dietética. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS Semestral 2 54,0 44 (TP-44) 2,0
Farmacologia I   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS Semestral 2 54,0 44 (T-33; TP-11) 2,0
Estágio I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF Semestral 2 270,0 240 (PL-40; E-200) 10,0

 QUADRO N.º 3

2.º Ano/3.º semestre 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Enfermagem Médico-Cirúrgica I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF Semestral 1 216,0 153 (TP-126; PL-27) 8,0
Infecciologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS Semestral 1 54,0 27 (T-9; TP-18) 2,0
Epidemiologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS Semestral 1 54,0 30 (T-15; TP-15) 2,0
Farmacologia II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS Semestral 1 54,0 27 (T-9; TP-18) 2,0
Bioestatística  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral 1 81,0 60 (T-30; TP-30) 3,0
Estágio II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF Semestral 1 351,0 320 (E-320) 13,0

 QUADRO N.º 4

2.º Ano/4.º semestre 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Enfermagem Médico-Cirúrgica II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF Semestral 2 229,5 162 (TP-135; PL-27) 8,5
Enfermagem Gerontogeriátrica  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF Semestral 2 54,0 27 (TP-27) 2,0
Cuidados Paliativos  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF Semestral 2 54,0 27 (TP-27) 2,0
Investigação I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF Semestral 2 54,0 27 (T-18; TP-9) 2,0
Bioética  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC Semestral 2 67,5 30 (T-15; TP-15) 2,5
Estágio III. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF Semestral 2 351,0 320 (E-320) 13,0

 QUADRO N.º 5

3.º Ano/5.º semestre 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Enfermagem na Comunidade. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF Semestral 1 378,0 204 (TP-204) 14,0
Saúde Ocupacional. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS Semestral 1 54,0 34 (T-34) 2,0
Pedagogia da Saúde . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC Semestral 1 67,5 30 (T-15; TP-15) 2,5
Gestão em Saúde  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC Semestral 1 67,5 30 (T-15; TP-15) 2,5
Investigação II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF Semestral 1 67,5 34 (OT-34) 2,5
Opção I — Língua Estrangeira . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Semestral 1 108,0 60 (T-30; TP-30) 4,0
Opção II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Semestral 1 67,5 - 2,5

 QUADRO N.º 6

3.º Ano/6.º semestre 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Enfermagem Obstétrica e Ginecológica  . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF Semestral 2 108,0 54 (TP-54) 4,0
Enfermagem Pediátrica  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF Semestral 2 108,0 54 (TP-54) 4,0
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Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiatria  . . . . . . . . . . . . . . ENF Semestral 2 108,0 54 (TP-54) 4,0
Psicologia do Desenvolvimento. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC Semestral 2 81,0 45 (T-30; TP-15) 3,0
Direito em Saúde  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC Semestral 2 54,0 27 (T-27) 2,0
Estágio IV  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF Semestral 2 351,0 320 (E-320) 13,0

 QUADRO N.º 7

4.º Ano/7.º semestre 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Opção III  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Semestral 1 67,5 — 2,5
Estágio V  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF Semestral 1 742,5 720 (E-720) 27,5

 QUADRO N.º 8

4.º Ano/8.º semestre 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Estágio VI  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF Semestral 2 810,0 810 (E-720; OT-60; S-30) 30,0

 203104213 

 Despacho n.º 6469/2010
De acordo com o disposto nos artigos 75.º a 80.º do Decreto -Lei 

n.º 74/2006, de 24 de Março, alterado pelo Decreto -Lei n.º 107/2008, 
de 25 de Junho e pelo Decreto -Lei n.º 230/2009, de 14 de Setembro, é 
alterado o Despacho n.º 19604//2006, de 25 de Setembro, referente ao 
ciclo de estudos conducente ao grau de Licenciado em Gestão Hoteleira 
da Escola Superior de Gestão de Idanha -a -Nova do Instituto Politécnico 
de Castelo Branco. É republicado em anexo ao presente Despacho, o 
plano de estudos com as alterações aprovadas.

Desta alteração foi dado conhecimento à Direcção -Geral do Ensino 
Superior em 31 de Março de 2010.

Data: 31 de Março de 2010. — Nome: Carlos Manuel Leitão Maia, 
Cargo: Presidente.

ANEXO I
1 — Instituição de ensino — Instituto Politécnico de Castelo Branco.
1.1 — Unidade Orgânica — Escola Superior de Gestão de Idanha-

-a -Nova.
2 — Grau — Licenciado.
3 — Curso — Gestão Hoteleira.
4 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência 

e acumulação de créditos, necessário à obtenção do grau — 180.

Área científica Sigla Créditos

Línguas e Literaturas Estrangeiras. . . . . . . . . . . LLE 40
Turismo e Lazer . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . TL 29
Matemática e Estatística  . . . . . . . . . . . . . . . . . . ME 4
Gestão e Administração . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GA 51
Contabilidade e Fiscalidade . . . . . . . . . . . . . . . . CF 5
Sociologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . S 12
Indústrias Alimentares . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . IA 6
Economia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E 5
Direito  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D 12
Informática. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . I 5
Marketing e Publicidade  . . . . . . . . . . . . . . . . . . MP 11

Total . . . . . . . . . . . . . . . 180

5 — Duração normal do ciclo de estudos — 6 semestres.
6 — Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a ob-

tenção do grau: 

 ANEXO II

Instituto Politécnico de Castelo Branco — Escola Superior de Gestão de Idanha -a -Nova

Licenciatura

Gestão Hoteleira

QUADRO N.º 1

1.º Ano/1.º semestre 

Unidades curriculares Área científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Inglês I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . LLE Semestral  . . . 135 TP: 90; OT: 5; O: 4 5
Espanhol I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . LLE Semestral  . . . 135 TP: 90; OT: 5; O: 4 5




