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Instituto Politécnico de Castelo Branco

Escola Superior Agraria

REGULAMENTO DE ESTAGIO DOS CURSOS DE 12 CICLO DA ESACB

1. Ambito
O presente Regulamento fixa as normas gerais relativas ao funcionamento da Unidade Curricular do Estagio
dos Cursos 12 Ciclo, lecionados na Escola Superior Agraria do Instituto Politécnico de Castelo Branco

(ESACB).

2. Definigdo e Objetivos
1 - Pode inscrever-se na Unidade Curricular de Estagio todo o estudante que retna as condi¢oes definidas

no Regulamento de Frequéncia da ESACB.

2 - O tema e o programa do Estagio definidos deverao incluir uma componente pratica util para a sua
formacao profissional, preferencialmente na area cientifica dominante do plano de estudos a que diz

respeito.
3 - O Estagio tem por objetivo o aprofundamento dos conhecimentos técnicos e cientificos adquiridos ao
longo do percurso académico, preparando e desenvolvendo a capacidade do estudante para a realizacao
de tarefas proprias da especialidade, habilitando-o para o exercicio da atividade profissional.

3. Local e Duragéo do Estagjo
1 - O Estagio podera ser realizado no Instituto Politécnico de Castelo Branco (IPCB) ou preferencialmente
em outra Instituicao, de atividade adequada ao Curso que o estudante frequenta, e sempre que solicitado
com protocolo previamente estabelecido com o IPCB.

2 - A duragao minima do estagio devera estar de acordo com o Plano de Estudos de cada curso.

3 - Durante o periodo de estagio, o formando continua com vinculo a ESACB.
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4. Acompanhamento do Estagio
1- A orientacao do Estagio sera da responsabilidade de um docente da ESACB, proposto pelo estudante ou

designado pelo respetivo Coordenador de Curso.

2 - Sempre que o estudante realiza o Estagio num organismo exterior a ESACB, tera a coorientacdo de um

responsavel desse organismo, tendo em consideracao o tema do trabalho a desenvolver.

3 - O programa e os objetivos do Estagio serao estabelecidos entre o Orientador e o Coorientador do
organismo exterior a ESACB, caso seja aplicavel. O programa do Estagio deve enquadrar-se no ambito dos

contetdos abordados ao longo da formagao académica.

4 - Os estudantes do Curso de Enfermagem Veterindria terdo de proceder ao preenchimento do

documento em Anexo Il — Plano de Estagio do Curso de Enfermagem Veterinaria.

5 - Os orientadores do Estagio deverdao acompanhar o progresso do trabalho proposto e orientar o

estudante nas diversas iniciativas adequadas ao mesmo, bem como na elaboracao do relatorio de estagio.

5. Plano de Trabalho de Estagio
1- A entrega do Plano de Trabalho de Estagio é efetuada nos Servigos Académicos da ESACB.

2 - A sua entrega deve ser efetuada até quinze dias antes da data de inicio do trabalho.

3 - Os Servicos Académicos deverdo remeter o processo ao respetivo Coordenador de Curso no prazo

maximo de trés dias Uteis.

4 - O Coordenador de Curso devera pronunciar-se, no prazo de oito dias a contar da data de entrega do

Plano de Trabalho de Estagio, sobre a sua aceitagao, comunicando-a aos Servicos Académicos.

6. Relatorio do Estagio
1 - O Relatorio do Estagio devera descrever a atividade pratica realizada, podendo ser um trabalho

monografico original contemplando uma pesquisa bibliografica adequada aos objetivos.

2 - O relatorio do Estagio, até ao limite maximo de 30 paginas, ndo incluindo anexos, devera obedecer a
seguinte estrutura tipo:
e Indice

e Resumo (em Portugués e Inglés; até 250 palavras) e palavras-chave (até 5 palavras)
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e Introducao (descrevendo o enquadramento espacio-temporal do trabalho proposto e os objetivos
que se propdem desenvolver)

e Corpo do relatorio (incluindo a descrigao das atividades desenvolvidas)

e Consideracoes Finais ou Conclusdes

e Referéncias Bibliograficas (seguindo as normas da “American Psychological Association” (APA)

e Anexos (caso seja aplicavel)

3 - A apresentacao grafica do trabalho de Estagio devera seguir as Normas de Formatacao dos Trabalhos

Finais (teses de mestrado e trabalhos de fim de curso de licenciatura).

7. Entrega do Estagio

1- O relatorio final do Estagio devera ser entregue até ao prazo definido no Calendario Escolar.

2 — O estudante remete, via correio eletronico, aos Servicos Administrativos da ESACB, um exemplar em

formato digital (pdf), devidamente identificado com o nome e nimero de estudante.

3 — No mesmo correio eletronico é obrigatorio o envio do(s) parecer(es) do(s) Orientador(es) e Coorientador

(caso exista).

4 - Nos casos em que o Estagio ndo termine no ano letivo em que foi iniciado, devera o Estudante manter

o vinculo a ESACB mediante o cumprimento das disposicoes legais relacionadas com matriculas.

5 - O Coordenador de Curso decidira da aceitacao ou nao do Relatorio do Estagio, pela avaliacao do

cumprimento do disposto neste documento.
8. Avaliacdo
1 - A avaliacao do Estagio consubstancia-se com a realizacao de uma prova publica final, apos cumprido o

disposto no ponto 7 (Entrega do Estagio).

2 - A prova publica final consiste na apresentacdo e discussdo do trabalho realizado perante um jari

nomeado pelo Coordenador de Curso.

3-Ojuri sera constituido por dois docentes e pelo Orientador da ESACB, sendo convidado o Coorientador

a integrar o mesmo.

4 - A prova de discussdo publica sera marcada pelo Coordenador de Curso, cuja data tera de ser

comunicada, por escrito, ao estudante num periodo com antecedéncia minima de cinco dias Gteis.
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5 - A prova de discussdo publica iniciar-se-a com uma exposicdo do trabalho realizado, seguindo-se um

periodo de discussao.

6 - A exposicao do trabalho devera ter uma duracao maxima de vinte minutos e, no total, a prova de

avaliacdo ndo devera ultrapassar sessenta minutos.

7 - A avaliacao do Estagio sera feita pelo jari e a respetiva classificacdo anunciada ap6s as provas puablicas

de apresentacao do Estagio.

8 - A avaliacao final do Estagio resultara em uma classificacao, numa escala de O a 20 valores, que sera

registada em documento destinado ao efeito, com a assinatura de todos os elementos do juri.

9 - Caso a classificacdo seja igual ou superior a 16 valores, o aluno tera de autorizar a disponibilizacdo do

texto completo, a colocar no Repositorio de Trabalhos de Fim de Curso do IPCB.

9. Disposicdes Finais
1 - O regulamento de Estagio dos Cursos de 19 Ciclo da ESACB e respetivas adendas — Regulamento de
Estagio da Licenciatura em Agronomia e Regulamento de Estagio da Licenciatura em Enfermagem
Veterinaria, foi aprovado pelo seu Conselho Pedagogico a 19 de abril de 2023, com parecer favoravel do
Conselho Técnico-Cientifico em 15 de junho de 2023, e aplica-se ao ano letivo de 2023/2024 e seguintes,

revogando-se as anteriores publicacées sobre esta matéria.

2 - Qualquer situagdo nao contemplada no presente Regulamento sera apreciada pelo Conselho

Pedagogico, Conselho Técnico-Cientifico e Diretor da ESACB.
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VERSAO

DATA

ALTERACOES

01

22-02-2012

Versao Inicial

02

15-10-2014

n24en?25doponto4.2en?ldoponto 9.2 °. . .aplica-se ao ano letivo 2014/15 e
seguintes...”

03

07-01-2015

Adenda — Regulamento de Estagio da Licenciatura em Agronomia

04

14-13-2018

Adenda - Estagio da Licenciatura em Enfermagem Veterinaria

05

19-04-2023

Ponto 1;

n? 1 do ponto2;

n.2 2 do ponto 3;

n.21, 2,3 e4doponto5;

n.2 2 e 3 do ponto 6;

n21,2e3doponto7;

n.24 e 9 do ponto 8;

n.2 6 do ponto 8 — Adenda ao Regulamento de Estagio da Licenciatura em Agronomia
n.2 1 do ponto 9 — Adenda ao Regulamento de Estagio da Licenciatura em Agronomia
Ponto 27 — Adenda ao Regulamento de Estagio da Licenciatura em Enfermagem

Veterinaria

06

26-06-2024

N2 2 e 3 do ponto 7

ELABORADO

APROVADO

Conselho Pedagogico da ESACB

Conselho Pedagogico da ESACB; Conselho Técnico-Cientifico da ESACB; Diretor da
ESACB
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ADENDA
REGULAMENTO DE ESTAGIO DA LICENCIATURA EM AGRONOMIA

1. Ambito
A presente adenda ao Regulamento de Estagio dos Cursos de 1° Ciclo da ESACB fixa as normas gerais
relativas ao funcionamento para o caso particular do Estagio do Curso de Licenciatura em Agronomia
lecionado na Escola Superior Agraria do Instituto Politécnico de Castelo Branco (ESACB).
(...)
3. Local e Duragéo do Estagio
1 — A duracao do estagio € de 3 semanas de trabalho numa empresa agricola o qual podera realizar-se de
forma continua ou através da realizacao de trabalho de 1 a 2 dias/semana durante o periodo de 15 a 20
semanas.
(...)
6. Relatorio de Estagio
(...)
2 - O relatorio do Estagio, até ao limite maximo de 20 paginas, ndo incluindo anexos, devera obedecer a

seguinte estrutura tipo:

8. Avaliacao

(...)
6 - A exposicao do trabalho devera ter uma duragao maxima de quinze minutos e, no total, a prova de
discussao publica nao devera ultrapassar quarenta e cinco minutos.
(...)

9. Disposigdes finais
1- A presente adenda ao regulamento de Estagio dos Cursos de 12 Ciclo da ESACB aplica-se ao ano letivo
de 2023/2024 e seguintes, revogando-se as anteriores publicacdes sobre esta matéria.
2 - Qualquer situacao nao contemplada na presente Adenda sera apreciada pelo Conselho Pedagogico,

Conselho Técnico-Cientifico e Diretor da ESACB.

A presente adenda ao Regulamento de Estagio dos Cursos de 1° Ciclo foi aprovada pelo Conselho
Pedagogico da Escola Superior Agraria do Instituto Politécnico de Castelo Branco em reuniao de 19 de abril

de 2023.
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ADENDA
REGULAMENTO ESTAGIO DA LICENCIATURA EM ENFERMAGEM VETERINARIA

A presente adenda ao Regulamento de Estagio dos Cursos de 1° Ciclo da ESACB define as atividades,
conhecimentos e competéncias a desenvolver no Estagio da Licenciatura em Enfermagem Veterinaria, de

acordo com a ACOVENE (Accreditation Committee for Veterinary Nurse Education):

e A Enfermagem Veterinaria é a ciéncia e a arte de fornecer cuidados profissionais de apoio

qualificado aos animais e suporte técnico profissional aos médicos veterinarios.

e Um licenciado em enfermagem veterinaria (num contexto europeu) € um diplomado por um
programa reconhecido e / ou possui uma qualificacdo reconhecida pela autoridade de

regulamentacao veterinaria competente nacional ou internacional.

Os alunos devem possuir conhecimentos e competéncias nas areas de:

Biologia;

Anatomia e fisiologia veterinaria;

Patologia veterinaria;

Comportamento animal;

Cuidados a dispensar a animais saudaveis e doentes (alimentacao, maneio, alojamento, higiene e
conhecimento das espécies e racas);

Competéncias sociais gerais.

Todas as competéncias devem ser abordadas em relacdo as seguintes espécies animais:

Animais de companhia (Canideos, felideos, equinos, furdes);

Animais Exoticos (aves, coelhos, répteis, anfibios, e outros pequenos mamiferos);

Animais de producao (bovinos, ovinos, caprinos, suinos e outras espécies de interesse pecuario);

Animais selvagens, incluindo animais de parques biologicos e zoos.

Competéncias a adquirir pelo Licenciado em Enfermagem Veterinaria

Sumario das competéncias

1 - Monitorizacao, manutencao de satude e protecao dos animais. Definir padroes de satde e de seguranca;
2 - Desenvolvimento pessoal, social e manutencao de boas relagdes de trabalho;

3 - Realizacao de tarefas de rececao do cliente e do paciente;

4 - Organizacao e gestao do ambiente clinico;
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5 - Fornecimento de cuidados primarios de emergéncia aos animais;

6 - Realizacao de cuidados de enfermagem veterinaria;

7 - Apoio aos clientes no cuidado a dispensar aos animais;

8 - Realizacdo de exames complementares de diagnostico;

9 - Preparacao dos animais para a realizacao de técnicas de diagnostico por imagem;
10 - Preparacao e manutencao das instalagdes, equipamento e material de cirurgia;
11 - Preparacao dos animais para as intervencoes cirdrgicas;

12 - Apoio no processo de anestesia dos animais;

13 - Apoio ao médico veterinario cirurgiao durante as intervencoes cirurgicas;

14- Realizacao de cuidados pos-cirtirgicos;

15 - Organizacao, preparacao e administracao de medicamentos.

Atividades a desenvolver no estagio de Licenciatura de Enfermagem Veterinaria

1. Contribuir para a imagem positiva de si e da organizacdo, para os clientes

Marcacao de consultas (usar varios meios: atendimento pessoal, telefone, mail).

Registo de novos clientes e pacientes.

Registo dos motivos de consulta (primeira opinidao, emergéncia, urgéncia ou de acompanhamento).
Realizacao de registos clinicos de forma clara e percetivel (observacoes, anamnese, evolucao, tratamentos

e instrucoes ao cliente).

Consulta do processo dos clientes na rececao.

Fornecimento de custos estimados ao cliente.

Rececdo e registo de pagamentos (dinheiro, cartao de crédito, cheque, seguro animal).
Manutencao dos registos e documentos dos clientes e pacientes.

Comunicacao através do telefone, usando protocolos praticos de atendimento.

2. Gerir o ambiente clinico

Utilizacao e armazenamento do equipamento, materiais e consumiveis de forma segura.

Avaliacao do risco para cada area de trabalho e desenvolvimento de acoes corretivas apropriadas.
Manutencao dos stocks nos consultorios em condi¢bes 6timas de utilizacao tendo em conta a rotacao do

stock, data de validade e temperatura de armazenamento.

Seguir os procedimentos praticos na encomenda de produtos.

Identificar stocks excedentes e eliminar os fora de prazo de validade.

3. Controlo microbiano em ambiente clinico
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Desenvolvimento de planos de higienizacao (incluindo os consultorios, internamento, salas de cirurgia, e

de tratamento e dos laboratorios).

Selecao de detergentes e desinfetantes apropriados aos planos de higienizacao (tendo em conta o seu uso

seguro e a sensibilidade dos diferentes microrganismos).

Gestao e manipulacao de residuos perigosos e de risco biologico: fluidos corporais, fezes tecidos,
cadaveres, material e consumiveis diversos.
Aplicacao de protocolos de higiene pessoal (ter em conta o vestuario, uso de objetos pessoais, verniz das

unhas, cabelo, mangas, luvas e calcado).

Desenvolvimento de uma metodologia de higienizacao das maos (preferencialmente de acordo com as

diretrizes da OMS).

4. Fornecer suporte e aconselhamento aos clientes em relacdo aos cuidados a dispensar aos animais
Conducao de uma consulta de enfermagem veterinaria efetiva que inclua:

Anamnese;

Exame fisico geral;

Identificacao de situacoes de referéncia e de urgéncia;

Realizacdo de tratamentos de enfermagem;

Comunicacao com os clientes;

Realizacdo e manutencao de registos.

5. Manipular e controlar os animais em ambiente clinico

Aplicacao de técnicas corretas de aproximacao e abordagem dos animais.

Aplicacao de técnicas corretas de manipulacdo e contencao para o exame do animal.
Manipulacao dos animais, atendendo ao seu estado de saude, seguranca e bem-estar.
Examinar as extremidades dos membros, unhas e cascos e desenvolver cuidados basicos.
Preservacao a higiene nos internamentos.

Desenvolvimento de praticas basicas de grooming.
6. Fornecer cuidados de enfermagem especializada ao paciente
Planificacao e realizacdao de cuidados de enfermagem aos pacientes, usando um modelo apropriado e

protocolado, que tenha em consideracao:

Alteragoes circulatorias ou respiratorias;

Alteracoes do sistema urinario;
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Alteracoes endocrinas;

Alteracoes do aparelho digestivo;

Alteracoes do aparelho reprodutor;

Alteracoes dos orgaos dos sentidos.

Fornecimento de condi¢bes de bem-estar ao paciente tendo em conta:
Espécie animal;

Idade;

Condicao fisica;

Condicao fisiologica;

Rotinas normais.

Comunicacdo com a equipe veterinaria em relacdo a avaliacao e revisao do plano de cuidados de

enfermagem.

Controlo da ferida, incluindo:

Avaliacao cuidadosa;

Colheita de amostras;

Irrigacao;

Selecao e aplicacao de materiais de penso;

Selecdo e aplicacao de ligaduras;

Comunicacao ao cliente.

Apoiar a colocacao e controlar os tubos naso-faringicos, esofagicos e gastricos.
Colocacao e controlo de cateteres urinarios permanentes.

Controlo das funcdes intestinais que inclua:

Administracao de laxativos;

Realizacdo de enemas.

Realizacao de exercicios de fisioterapia.

Fornecimento de cuidados de enfermagem a animais com doenca terminal:
Preparacao do proprietario para a perda;

Realizagao de cuidados tendo em conta a sensibilidade do animal;

Apoio ao proprietario durante a eutanasia;

Apoio ao proprietario durante o luto.

Preparacdo do alojamento para animais em estado critico, que inclui:
Selecao do local;
Controlo ambiental;

Acesso para observacao e monitorizacao;
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Preparacao da cama;

Preenchimento da ficha de internamento.

Fornecimento de cuidados de enfermagem a animais em estado critico, que inclua:

Monitorizacdo das funcdes cardiovascular e respiratoria;
Nutricao e fluidoterapia;

Posicionamento;

Higiene;

Manutencao da temperatura corporal;

Monitorizar e controlar a dor e do stress;

Monitorizacao da pressao arterial;

Oximetria (pulso);

Observacao das funcdes neurologicas.

Preparacdo do animal para a anestesia.

Preparacao do um ambiente pos-operatorio, tendo em conta:
Espécie animal;

Condicao fisica;

Condicao fisiologica;

Procedimento cirtrgico realizado.

Observacao e monitorizacdo do paciente no periodo pos-operatorio:
Sinais vitais;

Aparéncia da ferida/drenagem;

Producao de urina (miccao);

Reflexo laringeo.

Identificacdo de sinais de dor e stress e definir as agdes apropriadas em relacdo a:

Ambiente;

Posicao;

Administragao de analgésicos.

Manutencao e registo da fluidoterapia administrada.
Rececao do paciente no local de recobro:

Entrega de informacao;

Manuseamento do paciente.

Planificagao, implementagao e avaliacao dos planos de enfermagem de acordo com as necessidades pos-

operatorias e de convalescenca dos pacientes:

Fluidoterapia e nutricao;
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Miccao e defecacao;

Mobilidade e exercicio.

Fornecimento de cuidados de enfermagem peri-operatorios especificos para o paciente em funcao da
espécie animal, de acordo com o tipo de cirurgia:

Cirurgia eletiva;

Cirurgia de emergéncia;

Procedimentos menores;

Procedimentos maiores;

Procedimentos ortopédicos.

Cuidados com as feridas cirtrgicas:

Observacao da ferida;

Gestdo da drenagem;

Curativo e pensos.

Administracao de alimentos a animais entubados (animais internados).
Administracao de solucoes orais para hidratacao (animais internados).
Planificacao da alta clinica e cuidados a dispensar em casa, tendo em conta:
Condicao do paciente;

Circunstancias locais.

Fornecimento de informacdo e orientacoes ao proprietario:

Demonstrar técnicas praticas, por exemplo, administracao de medicamentos.

7. Administracdo de cuidados de enfermagem de emergéncia e auxilio na realizagdo de tratamentos de

emergéncia aos pacientes

Aplicacao de técnicas de tratamento (primeiros socorros) e realizacdo da triagem de pacientes
considerando:

Estado de consciéncia;

Compromisso das vias respiratorias;

Existéncia de hemorragias e feridas;

Existéncia de fraturas.

Preparacdo para a admissao de pacientes em emergéncia, que inclua:

Ambiente;

Equipamento e consumiveis.

Introducao de cateteres endovenosos periféricos.
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Cuidados de enfermagem a animais com um cateter endovenoso, que inclua:
Observacao do local;

Controlo do fluxo.

Evitar o acesso do animal as feridas e ao cateter endovenoso (internamento).

Oxigenoterapia.

8. Auxilio na preparagdo do paciente e nos procedimentos para o diagnostico e para os procedimentos

médicos

Verificacao do passaporte animal: identificacao do animal e registo de medicacao e ocorréncia de doenca.
Aplicacao de técnicas de contencao e manipulacao dos animais.
Posicionamento do animal de acordo com o procedimento a efetuar.

Manipulacao dos animais atendendo ao seu estado de saude, seguranca e bem-estar.

9. Preparagdo do material e equipamento utilizados na colheita de amostras bioldgicas

Preparagao do equipamento para analise, materiais e reagentes para as seguintes amostras (hematologia e
bioquimica):

Sangue;

Urina;

Pélo/pele;

Fluido sinovial;

Fluido peritoneal;

Tecidos (biopsia).

10. Preparacdo dos animais para os exames complementares de diagnostico
Preparacao dos animais para a colheita de amostras (considerando a espécie animal, a condicao clinica do

paciente, contencao, manuseamento e movimentagao seguros, e posicionamento apropriado).

Realizacao da colheita da amostra (sangue, urina, pélo/pele, fluido sinovial, fluido peritoneal, tecido).

1. Preparacdo das amostras para analise e comunicagdo dos resultados
Identificacao e acondicionamento das amostras.

Armazenamento correto das amostras antes da expedicao.
Preenchimento dos documentos laboratoriais:

Registos internos;
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Documentacao e registos requeridos por laboratorios externos.
Preparacdo das amostras para avaliacao:
Hemocultura;

Raspagem cutanea;

Hematocrito;

Sedimento urinario;

Proteina total.

Utilizacao de equipamento laboratorial:
Equipamentos de hematologia e bioquimica;
Refratometro;

Kits de testes comerciais;

Centrifuga;

Microscopio.

Identificacdo dos danos no equipamento e materiais.
Reportar imprecisdes nos resultados dos testes.

Registo dos resultados dos testes laboratoriais e comunicacdo os mesmos ao médico veterinario.

12. Preparagdo do material e o equipamento de imagiologia

Marcacao de visitas técnicas de manutencao do equipamento.

Manutencao da seguranca pessoal (radiacao ionizante):

Colocacao sinais de aviso;

Utilizacao adequada do equipamento individual de protecao (incluir aventais, luvas e protetores da tirdide
com chumbo).

Preparacao e manutencao do ecografo.

Preparacdo e manutencao do endoscopio.

Higiene do endoscopio apos cada utilizagao.

Acondicionamento do equipamento.

13. Preparagdo dos animais para os exames imagiologicos (Raio X, Endoscopia, Ecografia)
Preparacao e contencao dos animais durante os exames de endoscopia, ecografia e Raio-x.
Auxilio ao Médico Veterinario nos procedimentos de endoscopia (contencao do paciente, posicao de

seguranca, passagem do endoscopio e colheita de amostras).
14. Realizagao da radiografia e processamento de resultados

Posicionamento dos animais de acordo com os planos:

Dorsopalmar e mediolateral (Carpo);
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Craniocaudal e lateral (articulagao umero-radio-cubital);
Craniocaudal (articulacao fémuro-tibia-rotuliana);
Caudocranial e mediolateral (articulagcao fémuro-tibia-rotuliana);
Lateral (coluna cervical);

Lateral (coluna toraco-lombar);

Lateral (coluna lombo-sagrada);

Ventrodorsal (articulacao coxo-femoral);

Dorsoplantar e medio lateral (Tarso);

Ventrodorsal e lateral (Abdomen);

Dorsoventral, ventrodorsal e lateral (Torax);

Dorsopalmar e lateromedial (Quartela);

Dorsopalmar e lateromedial (Semasoides proximais e distal);

Lateromedial (Seios paranasais / dentes).

Processamento das radiografias de acordo com o protocolado.
Avaliacdo da qualidade radiografica e identificacao de falhas.

Registo de resultados das radiografias de acordo com o protocolado.

15. Admissdo dos animais para os procedimentos

Admissao dos pacientes para procedimentos cirtrgicos:

Rececao do animal;

Verificacao do Termo de Responsabilidade para intervencao com anestesia geral ou sedacao;
Registo completo do contacto do proprietario;

Criacao de um plano de cuidados de enfermagem.

16. Preparacédo do ambiente, materiais e equipamento para os procedimentos cirirgicos
Higienizacao dos instrumentos cirtrgicos.

Verificacao e registo dos danos no equipamento e instrumentos.

Preparacao e acondicionamento do material e instrumentos (kits cirtrgicos) para a esterilizacao.
Esterilizacao do material e dos instrumentos (autoclave, estufa e esterilizagao quimica).
Planificacao e realizacao do plano de higienizacao da sala de cirurgia:

Apos cada cirurgia;

Diaria;

Periodica profunda.

17. Preparagdo do animal para a cirurgia e do material e equipamento de anestesia
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Preparagao dos materiais e equipamentos necessarios para a inducao anestésica.
Verificacdo do equipamento de anestesia volatil de acordo com o protocolado.
Preparacao do material (incluindo laringoscopio, tubos endotraqueais e outros) e da medicagao pre-

anestésica.

Contencao do animal e proceder a cateterizacdo endovenosa e a inducdo anestésica.
Preparacao do campo cirurgico:

Posicionamento e fixacdo do animal;

Identificacao do local de acesso;

Realizacdo da tricotomia e a assepsia do local.

Transferéncia do animal em seguranca para a sala de cirurgia.

Preparacao e posicionamento do animal para a entubacao.

Intubagao endotraqueal:

Verificacao da posicao do tubo;

Insuflamento do cuff;

Ligacao ao circuito anestésico.

Apoiar o cirurgiao na colocacgao de roupa e luvas estéreis (manutencao da assepsia).

Abrir e fornecer material esterilizado (mesa de Mayo).

18. Auxiliar na monitorizagdo anestésica durante a cirurgia
Ligacao dos equipamentos de monitorizagao:

Oximetro;

ECG;

Estetoscopio esofagico;

Monitor multiparamétrico.

Controlo da anestesia volatil sob indicacao do médico veterinario cirurgiao.
Monitorizacdo do paciente e registo das observacoes de forma cuidada durante a anestesia, de acordo

com o protocolado.

19. Auxilio ao Médico Veterinario cirurgido durante os procedimentos cirdrgicos, fornecendo o material e

0 equipamento

Manutencao de um comportamento adequado na sala de cirurgia.
Fornecimento de instrumentos cirdrgicos e equipamento.
Auxilio no uso de equipamento.

Auxilio no manuseamento dos tecidos.
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Controlo do material durante a cirurgia:
Contagem de compressas;
Contagem de instrumentos;

Contagem de agulhas e laminas.

20. Fornecimento de cuidados de enfermagem aos animais em recobro
Extubacao do paciente no momento apropriado do recobro.
Desconectar o paciente do aparelho de anestesia e outros equipamentos utilizados de acordo com os

protocolos definidos.

Configuragao de um ambiente de recobro anestésico adequado.
Posicionamento do animal em recobro de acordo com a espécie/raca e com o procedimento cirGrgico

realizado.

Monitorizacao e registo de qualquer anomalia identificada durante o recobro (folha de registo).

Comunicacao do progresso pos-cirtirgico no recobro da anestesia ao médico veterinario cirurgido.

21. Gestdo dos cuidados a dispensar aos animais nos alojamentos/ internamento
Seguir os protocolos praticos para reportar danos e o mau funcionamento dos alojamentos, equipamentos

e/ou instrumentos.

Preparacdo e manutencao dos alojamentos para os pacientes internados tendo em conta a espécie animal

e a condicao clinica.

Avaliacao e registo sobre a condicao do animal e a sua atitude (incluido a aparéncia e o comportamento).
Avaliacao e registo da temperatura corporal, pulso, respiracao, cor das mucosas e outros parametros
considerados importantes em funcao da condicao clinica.

Avaliacao e registo dos niveis de consciéncia (percecao) (incluir a assisténcia no recobro da anestesia).

Avaliacao e registo dos sinais de dor e/ou ansiedade.

22. Fornecimento de cuidados de enfermagem aos animais nos alojamentos/ internamento
Observacao e monitorizacao das excrecoes (incluir a urina, fezes, vomito) e secrecoes.
Higienizacao dos pacientes de acordo com a espécie/raca animal (incluindo limpeza de olhos e ouvidos,

banho, tosquia, corte de unhas).

Fornecimento de fluidos aos pacientes tendo em conta:

Espécie/raca e tamanho do animal;
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Dieta clinica;

Regime alimentar normal.

Alimentacao dos pacientes a mao.

Alimentacao dos pacientes com sonda (naso-esofagica; gastrica).
Aplicacao dos pensos nas feridas de forma asséptica.

Aplicacao de ligaduras.

Observacao, registo e comunicagao sobre a condicao das feridas.
Comunicacao e registo sobre a evolucao clinica do paciente.

Completar os registos clinicos referentes aos cuidados de enfermagem de forma clara e precisa.

23. Calculo e administragdo de fluidoterapia ao paciente

Fluidoterapia que inclua a administracao de:

Infusdes medicamentosas;

Bolus intravenosos.

Preparacao do equipamento (bomba infusora) e materiais (sistema de venoclise, catéteres endovenosos e

material de fixacdo) para administracdo de fluidoterapia (internamento).

Monitorizacdo da fluidoterapia e reconhecimento de problemas relacionados com a taxa de fluido ou com

o cateter endovenoso (internamento).

24. Apoio na alta clinica do paciente
Elaboracao de planos de cuidados de enfermagem para animais com doenca cronica, a realizar pelo

proprietario:

Em consulta com a equipa veterindria e o proprietario;
Incluir orientacoes orais e escritas;

Fornecimento de informacado sobre o contacto de emergéncia.

25. Reposicao de medicamentos veterinarios e consumiveis (incluindo reagentes e material diverso)

Reposicao de medicamentos nos consultorios e internamentos de acordo com as necessidades.
Preparacao dos medicamentos a administrar.
Manutencao e registo de utilizagao de medicamentos e consumiveis.

Manutencao do registo de stocks de medicamentos.
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Gestao dos stocks existentes.

Manutencao de catalogos atualizados.

Fornecimento de informacoes aos clientes sobre o modo de preparacao e uso de medicamentos.
Solicitagdo de orcamentos.

Providenciar o pagamento das faturas.

26. Administragdo da medicagdo e dieta aos animais

Interpretacao da prescricao médica e preparacdo da medicacdo a administrar:

Topica;

Enteral;

Parenteral.

Preparacao correta de medicamentos de acordo com as instrucoes na bula ou do médico veterinario.
Aplicacao de medicagao topica.

Administracao oral de medicamentos.

Administracao de medicacao rectal ou enemas.

Manipulacdo dos medicamentos para administracao parenteral de forma segura, precisa e com assepsia.
Administracao de medicamentos por via parenteral:

Subcutanea;

Intramuscular;

Endovenosa.

Eliminacao do material utilizado de acordo com o risco biologico que representem:

Ampolas;

Seringas;

Agulhas;

Laminas;

Reagentes;

Compressas;

Medicamentos fora de validade;

Outros.

Fornecimento de dietas comerciais aos clientes de acordo com a prescricao médico-veterinaria.

Aconselhamento ao cliente sobre as dietas comerciais disponiveis.
27. Trabalhar de acordo com os padrGes da ética e pratica profissional de Enfermagem Veterinaria

Manutencao de um comportamento focado no cliente e aparéncia fisica (incluir a linguagem, aparéncia

pessoal e atitude).
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As atividades descritas neste documento estdo de acordo com o definido pela ACOVENE

(http://acovene.org/) Accreditation Committee for Veterinary Nurse Education.

Todas as atividades devem ser desenvolvidas respeitando o Ato Médico-Veterinario aprovado pela

legislacao nacional.
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