Escola Superior de Saide
Dr. Lopes Dias

REGULAMENTO GERAL DE ESTAGIOS CURRICULARES DA
ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE DR. LOPES DIAS

Artigo 12

Ambito
1. O presente regulamento define um conjunto de normas e orientacoes gerais sobre a organizacao,
o funcionamento e o processo pedagogico, aplicaveis as unidades curriculares (UCs) com tipologia
de Estagio (E) integradas no plano de estudos dos Cursos de Licenciatura ministrados na Escola

Superior de Satde Dr. Lopes Dias (ESALD).

Artigo 2°

Estagio Curricular

1. O Estagio curricular visa o contacto do Estudante com a pratica clinica.
2. E uma unidade curricular (UC) integrante do plano de Estudos, que se rege pelos regulamentos de

avaliacao e frequéncia da ESALD.

Artigo 3°
Guia de Estagio
1. A UC de Estagio deve contemplar um “Guia de Estagio”, documento orientador de todo o
processo.
2. O Guia de Estagio deve conter:
a) Designacao de todos os orientadores cooperantes de Estagio, respetivos servicos e areas de
trabalho que devem coincidir com as areas de Estagio a que o Estudante estara sujeito;
b) Designacao e contatos email/do Docente responsavel e de toda a equipa Docente que
integre a UC;
c) Direitos e deveres do Estudante em Estagio;
d) Objetivos gerais e especificos do Estagio bem como dos modulos de Estagio, se aplicavel;
e) Organizacdao de um cronograma de Estagio, que deve incluir a duragao (em semanas, dias e
horas) de cada Estagio (ou modulo), local de Estagio com identificacio do servico e do
Estudante, no modelo proprio;

f)  Regras de avaliacao da UC e/ ou modulos de Estagio e respetiva ponderacao.
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Artigo 4¢
Funcionamento dos Estagios Curriculares

Os Estagios desenvolvem-se em Instituicoes de Saude e/ou Sociais, publicas e/ou privadas com as
quais o Instituto Politécnico de Castelo Branco (IPCB) ou a ESALD tenha ou venha a estabelecer
protocolos ou convénios nacionais ou internacionais.
. O Estudante podera propor ao Docente responsavel da UC outros locais para a realizacao do
Estagio antes de estar definido o cronograma de Estagio para o ano letivo que esteja em vigor.
Nestes casos o Docente deve verificar as condicoes do local proposto tendo em atencao as

caracteristicas necessarias para a realizagao do mesmo.

Artigo 5°
Duracéo do Estagio
A duracao do Estagio devera estar de acordo com o plano da UC, respeitando o plano curricular

do curso e ainda, respeitar o nimero de horas de trabalho por dia, consoante o horario proposto.

Artigo 6°
Supervisores Pedagogicos e Orientadores cooperantes de Estagio
Nos Estagios de Pratica Clinica, os Estudantes serdao orientados em regime tutorial por um
profissional de saude, designado de Orientador cooperante da sua area de atuacao profissional e
por um Supervisor Pedagogico de Estagio que sera um docente da ESALD da area cientifica do
Estagio a desenvolver;
Para a selecao do Orientador cooperante de Estagio serdo considerados como critérios prioritarios:
a) Ser indicado pelo coordenador de servico, tendo em conta a experiéncia profissional e a
area de Estagio que o Estudante ira realizar;
b) Ser licenciado na area cientifica do Estagio proposto;

c) Ter pratica clinica na area a que se destina Estagio clinico.

Artigo 7°
Responsavel da Unidade Curricular de Estagio
E da responsabilidade do titular da unidade curricular de estagio fazer o acompanhamento de
todo o processo de ensino aprendizagem do aluno. Neste contexto compete ao docente:
a) Planear o estagio;
b) Assegurar que todos os intervenientes no processo de ensino clinico do aluno tém acesso a

informacao relativa ao estagio assim como a metodologia de avaliacao;
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Acompanhar a calendarizacao e o registo das reunides de estagio, com os estudantes de
Orientador cooperante de estagio na instituicao acolhedora com vista a determinagao da
evolucao do processo de aprendizagem;
Receber as avaliacoes, proceder aos calculos e lancar a pauta de classificacao final da UC;
Trabalhar em articulacao direta com o Gabinete de Estagio (GIDEEXA), na gestao dos pedidos
de estagio, emissao de declaracoes, solicitacao de protocolos e gestao de todos os eventuais
documentos necessarios.

Artigo 8¢

Deveres e direitos do Estudante

1. Sdo deveres do Estudante:

a)

Conhecer os regulamentos internos e os procedimentos em vigor na Instituicao de
acolhimento;

Orientar a sua conduta por principios de cidadania, de ética e de humanizacao na realizacao
das atividades e na interagcao com os diferentes elementos das equipas onde se esta a integrar;
Respeitar as regras estabelecidas para o uso do uniforme em vigor da ESALD e respetiva
identificacao;

Comparecer sempre as reunides convocadas pelo Orientador Cooperante de Estagio, e/ou
Supervisores Pedagogicos;

Fazer-se acompanhar pelo guia de Estagio e restante documentacao acessoria relacionada
com o Estagio;

Informar o respetivo orientador cooperante, sempre que nao possa comparecer ao local de
Estagio e o supervisor pedagogico;

Manter o sigilo profissional, a ética e a deontologia necessarias e indispensaveis;

Nao fazer uso, fora do ambito do respetivo estagio, das informacoes, relagdes, trabalhos e
estudos realizados, sem que para tal obtenha autorizacao expressa do servico;

Realizar todas as tarefas que lhe sejam propostas com empenho, dedicacdo e correcao;
Conhecer as competéncias a adquirir/desenvolver durante a realizacdo do estagio;

Zelar pela manutencao e conservacao do material e equipamento que utiliza ao longo do

Estagio.

2. Sao direitos do Estudante:

a)

b)

Tomar conhecimento da avaliagdo em cada modulo de Estagio;
Ter acesso ao guia de estagio em formato digital e que dever ser disponibilizado na plataforma
Moodle ou outra plataforma

Saber o local de estagio onde ira realizar a sua pratica clinica.

Reg.ESALD.TC.03.02 3de4



REGULAMENTO GERAL DE ESTAGIOS CURRICULARES DA ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE DR. LOPES DIAS

Artigo 9¢
Avaliacdo Geral
1. A avaliacao deve ter em conta o regulamento interno de avaliacao (RIA) para a UC de Estagio da

ESALD.

Artigo 102
Faltas e sua justificagdo
1. As faltas e sua justificacao devem respeitar o regulamento interno de frequéncia (RIF) para a UC de
Estagio da ESALD.
Artigo 112

Davidas e Omissdes

1. As duvidas e omissdes resultantes da aplicacao do presente regulamento serao resolvidas por

deliberacao do diretor ouvidos dos orgaos da ESALD.

Artigo 122

Inicio de Vigéncia

O presente regulamento entra em vigor no dia subsequente ao da sua aprovacao pelo Diretor da

ESALD.

VERSAO DATA ALTERACOES
01 09/12/2014 Versao inicial
02 17/09/2020 Art.2 1. ao Art.2 10, adicionado Art21e Art.2 12
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