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Unh idade Politéeni

Castelo Branco

Curso Tecnico Superior Profissional-Cuidados de Longa Dura

Escola Superior de Educacio, R. Prof. Dr. Faria de Vasconce los, Castelo Branco

Ano letivo 2026/27 - 1° Semestre

Segunda Terga

Quarta

Quinta

Sexta

cdo e Bem-Estar-1.9 an@

8:30-9:00

9:00-9:30

9:30-10:00

10:00-10:30

ISPID

10:30-11:00

ESALD-Sala 12

NBSPTPA

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

ISD

ASC CeRI

CeRI

FS 5

FS

ALMOCO

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

ISD

ASC

NBSPTPA ISPID

ESALDAAB22 88 BB

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

MAHBE

ESALD-Sak 12 AM

19:30-20:00

20:00-20:30

MAHBE

ESALD-Sala 12 AM

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

Horério gerado:28/09/2026

Unidades Curriculares

breviatura

Nome

C
eRlI
SD
SPID
IAHBE
BSPTPA

Animacao Sociocultural

Comunicagéo e Relacionamento Interpessoal

Inclusdo Social e Deficiéncia

Intervencgdo Social com Pessoas Idosas e nas Deméncias

Metodologias de Apoio & Hidroterapia e Bem-Estar

Nogdes Basicas de Seguranga em Posicionamentos, Transferéncias e Produ

J

Observacoes:

aSc Horarios



