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Il 'DANHA-A-NOVA / Rede Internacional de Bio-Regides

Alimentacio saudzivel do campo até a mesa ;

A construgao de uma politica
alimentar para o concelho de
Idanha-a-Nova, que integra a
Rede Internacional de Bio-Re-
gides, esteve em andlise num
semindrio que decorreu no Dia
da Alimentagao, 16 de outubro.
O Semindrio “Politica Alimen-
tar da Bio-Regido de Idanha-
-a-Nova" realizou-se na Escola
Superior de Gestao de Idanha-
-a-Nova (ESGIN) e reuniu es-
pecialistas e atores da comu-

nidade idanhense, tais como.

agricultores e outros produ-
tores de alimentos, empresas
agricolas, de processamento e
distribui¢do alimentar, organi-
zagdes de consumidores, asso-
ciagdes culturais, instituigbes
particulares de solidariedade
social e ainda técnicos da autar-
quia e de organismos publicos

descentralizados.

O presidente da Cimara Muni-
cipal de Idanha-a-Nova, Armin-
do Jacinto referiu na iniciativa
que “enquanto Bio-Regido, Ida-
nha tem o desafio de promover
uma estratégia integrada de
desenvolvimento do territério
que sensibilize para os modos
de produgao sustentaveis, para
o consumo de produtos locais,
para os circuitos curtos de co-
mercializagdo, para a economia
circular e para o combate as al-
teragdes climaticas”.

O trabalho tem sido desenvol-
vido com parceiros locais, re-
gionais e nacionais e tem dado
resultados muito concretos. Um
exemplo indicado neste semind-
rio é a introdugdo de refei¢des
biol6gicas em cantinas do con-
celho. O projeto tenderd a ser

alargado a mais escolas, criando
consumidores mais conscientes,
mas também a lares e centros
de dia.

O Centro Municipal de Cultura e
Desenvolvimento de Idanha-a-
-Nova é uma das entidades en-
volvidas neste trabalho conjun-
to. A presidente da instituicao,
Catarina Pereira, considera que
‘0 semindrio veio reforcar “a cria-
Gao de uma estratégia de ambi-
to nacional para a promogao
do desenvolvimento integrado
e sustentavel dos territérios ru-
rais”. Serd determinante paraa
constituigdo de “um pacto ter-
ritorial multiatores, para a pro-
mogao de um sistema alimentar
sustentdvel e de uma politica
alimentar territorial”.

Sara Brito Filipe, diretora da ES-
GIN, afirmou que foi “mais uma

iniciativa que coloca o concelho
de Idanha-a-Nova e esta Bio-Re-
gido na senda dos territorios ino-
vadores e atentos as oportuni-
dades do mercado’.-

Entre os parceiros que marca-
ram presenga neste seminario
constam ainda a Actuar, a Agro-
bio, a Escola Superior Agréria
de Viseu, a Diregao-Geral da
Agricultura e Desenvolvimento
Rural, a Amuse Bouche, a Food-
4Sustainability e Francisco Sar-
mento, especialista em sistemas
alimentares. .

O seminario fez parte do proje-
to “Bio-regides: uma estratégia
integrada de desenvolvimento
dos territdrios rurais”, cofinan-
ciado pelo Programa de Desen-
volvimento Rural - PDR 2020,
Portugal 2020 e Unido Europeia,
através do FEADER.




