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Il SERRA DA ESTRELA / Corpo Europeu de Solidariedade

Voluntarios europeus
em formacao na Serra

Cerca de 200 voluntarios europeus passam pela Serra da Estrela
até julho, para formacao atraves da \géncia Nacional Erasmus -

Miguel Geraldes

Ao corca de 200 os volun-
S Ldrios curopeus, do Corpo

Furopew de Solidaricdade.
guec 1om a Powsada da hoventude
da Scrra da Esirela comao loscal
para formagies de capadilacio,
gue comegaram om abril ¢ pro-
longam-sc até julho.
Os ohjetivos dessa capaditacio
passam porinkegrar ¢ ambicnlar
esses voluniarios no pais de aco-
Thimento, ajudd-los a conhecer
oulms volunlarios ¢ a propard-
-los para o projelo om gue cst3o
inscridos, no scntido de os mu-
nir com compeléncias de comu-
nicagdo, pestdo de criscs, reso-
lugdo de conflitos ¢ a enifrenlar
novos desafios pessoais, numa
aprendizagem intercultural. Es-
505 jovens, vindos um pouco de
inda a Furopa, aprendem algu-
mas caraclerislicas do pais: "1a
lingua a cullura, mas lambém
desenvolven capacidades cm
drcas como a procura aliva de
emprogo ou 3 ajuda solidara a
socicdade.”
As aghes de ormacio Llambém

I MODA / S5emana Africana

Estilista Carlos Gil homenageado na Covilha

Crestilista Carlos Gil ¢ i sua mar-
ca homdnima foram homena-
grados duranic a 5.2 edicio da
Semana Africana 2023, realizada
na Cowilhd, de 23a 29 de maio.
Foi duranie o cncerramenio do
deshle-cspeldculo, a 24 de maio,
gqua Toi Feila esta homenagem,
“dado o prestigio artistico, a
identidade ¢ a alma que The es-
Lo associados hd 25 anos”, refe-
e Regina CGouveda, vercadora no
Municipio da Covilhd

Nascido na cidade de Nampula,

pormilem dar a conheorr csta
regido gue ¢ um destino uris-
lico de cxocléncia. Além desta
primcira formago, cslos jovens
scrao dinda alvo de novas capa-
cdilacics duranic a sua csladia
cm Porugal gracas as agics da
Apincia Nacional Frasmus+ Ju-
veniudoTesporio ¢ Corpo Fu-
ropeu de Solidaricdade.

“A escolha da Scrra da Estrela
lem como molivo a doesconltra-
liracdo dosie lipo de imiciativas,

Mogambigue, no final da déca-
da de 60, cm 1993 formou-sc cm
esign de Moda em Portugal ¢
om 1998 inaugurou o scu pri-
mciro atclior no Funddo. Felie,
conlessou: F uma grande honra
sermerccedor desta distingo”
Rodembra gue parte da sua Gami-
lia ¢ da Cowvilhd: “Seria um cnor-
T goslo para o5 meus avos sc
pudcssem CsLar a Ver-ma reoe-
ber esla homonagoem, na sua lor-
ra nalal Sinlo-mc abengoado.”
“Vim para Porlugal muilo novo,

Volsmrarios ceropees ma Foesada.
2 Sorra da Esvvia. wos Posios oo S

além de gque a Pousada reine as
condigics noccssinas o exigi-
das”, afirma Rosa Ferreira. da
Agfncia Nacional

Para Filipa Percira, uma das For-
madoras, "o programa & respos-
12 a jovens dos 18 aos 30 anos,
gue vim desempenhar volun-
tariado cm diversos projelos.
scja a nivel social. ambicntal.
desportive. dependendo das
OTEaNIZagics inscrikdos™.

Um dessces casos € o de Théo

Brojon, francls, de 22 anos: “Por-
tugal & um pais com um Glimo
clima ¢ lem imensos projelos
ambicniais. Ji tinha visilado
guando cra crianga, mas que-
ria conhecer ¢ descobrir mais
sobre o pais do qual puardava
hoas memdrias”

Tambsém Valenlinag Yopros, de 24
anos, do Paraguai, que linha vin-
do cstudar para Portugal, conhe-
crcu o programa Erasmus+ “Foi
a mudanca da minha vida. Pre-
feri comegar a [azer oste lipo de
voluntariado ¢ trabalhar numa
FSZOCIACA0, CM PATCCeTia Com
alguns amigos. para criarmos
csic lipo de projotos. Fstou cm
Guimardcs. num projelo sobre
inclusdo social”

a Suécia, com 20 anos, Mikacla
Skarman afirma Lot vindo para
Porugal pois ndo linha coricras
Quanilo 30 QUC UCTia SCEUIT nos
csludos. Qucria cxperimeniar
coisas difcrentes. “Tenho apren-
dido imenso. Aconsciho a guem
possa. gquc [aca um projeio de
volunlariado. uma oportuni-
dade fantdstica para asscnlar
idcias para o atum.”

mas lembro-me do cheiro ¢ das
suas cones. Quemn nasce om Al
2 lcm uma postura de vida di-
forenile. pois 2 magia dosse con-
lincnic porpeiua om nds”, dissc,
a propdsilo das rafocs africanas.
Estabclocdo no Funddo, afirma
gue csondhen csta cdade para
viver ¢ trabalhar. “Tenho um
passado bonilo, de trabalho, de
huta. de conguistas, de aprendi-
7apgem © muila dodicacio. Sogui
o caminho mais dificil. Rxando-
-mc numa cidade do Inlcrior,

ATUALIDADE W\ 7

I SEXTA-FEIRA

Moda'2Z3em
Castelo Branco

Amanhd. dia 2 3s 21 horas,
o pargue de eslaciona-
menio do Centrm Coonde
nador de Transporics de
Castclo Branco recche o
Castelo Branco Moda' 23,
Iniclativa com organies
Ao da Clmara Municipal
© Institulo Politécnicn de
Castelo Branco,

Vio ser apresentados os
trahalhos dos finalistas
de licencialura da Fscola
Superior de Artes Apli-
cadas, assim como os
vencedornes do Concurso
Nacional Bordado de
Castelo Branco na Moda,
promovendo-se uma
arie secular “faxendo
despertar o inleresse das
peraglics mais novasna
sud aprendizagem ¢ respe-
liva aplicagdo nas suas
criagies™.

N TEATRO E POESIA

“Paraatravessar
contigo o deserto
do mundo™nm'A
Moagem

Sob o tiulo de um poema
de pocma de Sophia de
Mcllo Breyner Andrescn,
osla performance, com
Pedmo Lamares ¢ Lida
Moniz. estd cm cena n'A
Moagem, na cidade do
Funddo, dia IS de junho
as 21 ¢ 30, Os hilhetes @
podem ser adguiridos.

longe dos grandes centros, ¢
tendo conscguido ser bem-su-
codido profissionalmenie. Este
provavelmenie sord o maior le-
gado gque posso deixac”
Além dos agradocimenlos 3 sua
oguipa. 3 csposa © 20 Municipio
da Cowilhd - gue cspera gue
“conlinuc a aposiar na criali-
vidade ¢ na valorizacio dos
jovens" = deixou o incentive a
1odos os guc trabalham no In-
tcrior: “F possivel E acnoditas™
Miguel Cevaldes



