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INSTITUTO POLITÉCNICO DE CASTELO BRANCO

 Declaração de Retificação n.º 388/2023

Sumário: Retifica o Despacho n.º 11167/2022, publicado no Diário da República, 2.ª série, n.º 179, de 15 de setembro de 2022.

O Despacho n.º 11167/2022, publicado no Diário da República, 2.ª série, n.º 179, de 15 de setembro de 2022, com o plano de estudos do 
ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em Fisioterapia da Escola Superior de Saúde Dr. Lopes Dias do Instituto Politécnico de Castelo 
Branco, saiu com inexatidões em certas unidades curriculares referidas no quadro n.º 2, que assim se retificam:

Onde se lê: 

Unidade curricular Área
científica

Ano
curricular

Organização do ano 
curricular

Horas de trabalho

Créditos
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O Horas totais
de contacto

Ajudas Técnicas e Meios Eletrofísicos I . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 2.º 1.º Semestre. . . 67,5 15,0 15,0 30,0 2,5
Terapia Manual I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 2.º 1.º Semestre. . . 135,0 30,0 30,0 60,0 5,0
Terapia Manual II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 2.º 2.º Semestre. . . 94,5 15,0 30,0 45,0 3,5
Terapia Manual III . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 3.º 1.º Semestre. . . 108,0 30,0 45,0 75,0 4,0
Terapia Manual IV. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 3.º 2.º Semestre. . . 108,0 15,0 45,0 60,0 4,0
Investigação em Fisioterapia III  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 4.º 2.º Semestre. . . 175,5 30,0 75,0 105,0 6,5

 deve ler -se: 

Unidade curricular Área
científica

Ano
curricular

Organização do ano 
curricular

Horas de trabalho

Créditos
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O Horas totais
de contacto

Ajudas Técnicas e Meios Eletrofísicos I . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 2.º 1.º semestre . . . 67,5 15,0 15,0 30,0 2,5
Terapia Manual I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 2.º 1.º semestre . . . 135,0 30,0 30,0 60,0 5,0
Terapia Manual II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 2.º 2.º semestre . . . 94,5 15,0 30,0 45,0 3,5
Terapia Manual III . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 3.º 1.º semestre . . . 108,0 30,0 45,0 75,0 4,0
Terapia Manual IV. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 3.º 2.º semestre . . . 108,0 15,0 45,0 60,0 4,0
Investigação em Fisioterapia III  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 4.º 2.º semestre . . . 175,5 30,0 75,0 105,0 6,5

 21 de abril de 2023. — O Presidente, António Augusto Cabral Marques Fernandes.

316400275 
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Despacho n.º 11167/2022

Sumário: Alteração do Despacho n.º 6465/2010, de 12 de abril, referente ao plano de estudos do 
ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em Fisioterapia da Escola Superior 
de Saúde Dr. Lopes Dias do Instituto Politécnico de Castelo Branco.

De acordo com o disposto nos artigos 75.º a 80.º do Decreto -Lei n.º 74/2006, de 24 de março, 
alterado e republicado pelo Decreto -Lei n.º 65/2018, de 16/08, tendo em conta as recomenda-
ções da Agência de Avaliação e Acreditação do Ensino Superior (A3ES), é alterado o Despacho 
n.º 6465/2010 de 12 de abril, referente ao plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao grau 
de licenciado em Fisioterapia, da Escola Superior de Saúde Dr. Lopes Dias do Instituto Politécnico 
de Castelo Branco. As alterações foram registadas, na Direção -Geral do Ensino Superior, com o 
número R/A -Ef 347/2011/AL01, de 5 de agosto de 2022.

18 de julho de 2022. — Presidente do Instituto Politécnico de Castelo Branco, António Augusto 
Cabral Marques Fernandes.

ANEXO

1 — Instituição de ensino: Instituto Politécnico de Castelo Branco — Escola Superior de Saúde 
Dr. Lopes Dias (7020)

2 — Tipo de curso: Licenciatura — 1.º ciclo
3 — Denominação: Fisioterapia
4 — Grau ou diploma: Licenciado
5 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência de créditos, necessário 

à obtenção do grau ou diploma: 240 créditos ECTS
6 — Opções, ramos, áreas de especialização, especialidades ou outras formas de organização 

da estrutura curricular: Não aplicável
7 — Estrutura curricular:

QUADRO N.º 1 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Ciências da Fisioterapia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 175,0 5,0
Ciências da Saúde . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS 44,5
Ciências Empresariais e Jurídicas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CEJ 3,5
Ciências da Educação e Ciências Sociais . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CECS 12,0

Subtotal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 235,0 5,0

Total . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 240
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 8 — Plano de estudos:

QUADRO N.º 2 

Unidade curricular Área 
científica

Ano 
curricular

Organização 
do ano curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O Horas totais 
de contacto

Anatomia Humana I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS 1.º 1.º Semestre. . . . 148,5 45,0 15,0 60,0 5,5
Biomecânica e Ergonomia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 1.º 1.º Semestre. . . . 216,0 30,0 30,0 30,0 90,0 8,0
Epidemiologia e Saúde Pública . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS 1.º 1.º Semestre. . . . 135,0 30,0 30,0 60,0 5,0
Fisiologia Humana I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS 1.º 1.º Semestre. . . . 108,0 30,0 15,0 45,0 4,0
Psicossociologia da Saúde. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CECS 1.º 1.º Semestre. . . . 81,0 30,0 15,0 45,0 3,0
Teoria e Evidência em Fisioterapia I. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 1.º 1.º Semestre. . . . 121,5 30,0 15,0 45,0 4,5
Anatomia Humana II. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS 1.º 2.º Semestre. . . . 148,5 45,0 15,0 60,0 5,5
Educação Clínica em Fisioterapia I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 1.º 2.º Semestre. . . . 108,0 35,0 35,0 70,0 4,0
Estudos do Movimento Humano I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS 1.º 2.º Semestre. . . . 175,5 30,0 30,0 30,0 90,0 6,5
Fisiologia Humana II. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS 1.º 2.º Semestre. . . . 108,0 30,0 15,0 45,0 4,0
Fisiopatologia I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS 1.º 2.º Semestre. . . . 121,5 30,0 30,0 60,0 4,5
Teoria e Evidência em Fisioterapia II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 1.º 2.º Semestre. . . . 148,5 30,0 30,0 15,0 75,0 5,5
Ajudas Técnicas e Meios Eletrofísicos I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 2.º 1.º Semestre. . . . 67,5 15,0 15,0 30,0 2,5
Avaliação e Medida em Fisioterapia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 2.º 1.º Semestre. . . . 108,0 15,0 15,0 15,0 45,0 4,0
Estudos do Movimento Humano II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 2.º 1.º Semestre. . . . 108,0 15,0 15,0 15,0 45,0 4,0
Fisiopatologia II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS 2.º 1.º Semestre. . . . 135,0 30,0 30,0 60,0 5,0
Inglês Especializado. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CECS 2.º 1.º Semestre. . . . 108,0 30,0 30,0 60,0 4,0
Prescrição e Exercício Terapêutico I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 2.º 1.º Semestre. . . . 148,5 30,0 15,0 30,0 75,0 5,5
Terapia Manual I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 2.º 1.º Semestre. . . . 135,0 30,0 30,0 60,0 5,0
Desenvolvimento e Ciclo de Vida I   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS 2.º 2.º Semestre. . . . 54,0 15,0 15,0 30,0 2,0
Dinâmica da dor . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS 2.º 2.º Semestre. . . . 54,0 15,0 15,0 30,0 2,0
Educação Clínica em Fisioterapia II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 2.º 2.º Semestre. . . . 270,0 140,0 45,0 185,0 10,0
Fisiopatologia III . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS 2.º 2.º Semestre. . . . 135,0 30,0 30,0 60,0 5,0
Prescrição e Exercício Terapêutico II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 2.º 2.º Semestre. . . . 108,0 30,0 15,0 30,0 75,0 4,0
Teoria e Evidência em Fisioterapia III. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 2.º 2.º Semestre. . . . 94,5 15,0 30,0 45,0 3,5
Terapia Manual II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 2.º 2.º Semestre. . . . 94,5 15,0 30,0 45,0 3,5
Ajudas Técnicas e Meios Eletrofísicos II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 3.º 1.º Semestre. . . . 81,0 15,0 30,0 30,0 75,0 3,0
Comunicação e Educação em Saúde  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CECS 3.º 1.º Semestre. . . . 67,5 15,0 15,0 30,0 2,5
Desenvolvimento e Ciclo de Vida II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS 3.º 1.º Semestre. . . . 54,0 15,0 15,0 30,0 2,0
Educação Clínica em Fisioterapia III  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 3.º 1.º Semestre. . . . 297,0 210,0 210,0 11,0
Fisioterapia Teoria e Prática I   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 3.º 1.º Semestre. . . . 108,0 30,0 15,0 30,0 75,0 4,0
Prescrição e Exercício Terapêutico III  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 3.º 1.º Semestre. . . . 94,5 15,0 15,0 30,0 60,0 3,5
Terapia Manual III . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 3.º 1.º Semestre. . . . 108,0 30,0 45,0 75,0 4,0
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Unidade curricular Área 
científica

Ano 
curricular

Organização 
do ano curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O Horas totais 
de contacto

Bioética. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CECS 3.º 2.º Semestre. . . . 67,5 15,0 15,0 30,0 2,5
Educação Clínica em Fisioterapia IV . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 3.º 2.º Semestre. . . . 310,5 210,0 210,0 11,5
Fisioterapia Teoria e Prática II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 3.º 2.º Semestre. . . . 81,0 15,0 15,0 15,0 45,0 3,0
Investigação em Fisioterapia I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 3.º 2.º Semestre. . . . 162,0 30,0 60,0 90,0 6,0
Prescrição e Exercício Terapêutico IV  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 3.º 2.º Semestre. . . . 81,0 15,0 15,0 15,0 45,0 3,0
Terapia Manual IV. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 3.º 2.º Semestre. . . . 108,0 15,0 45,0 60,0 4,0
Educação Clínica em Fisioterapia V. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 4.º 1.º Semestre. . . . 324,0 210,0 210,0 12,0
Estudo de Casos em Fisioterapia I. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 4.º 1.º Semestre. . . . 94,5 15,0 15,0 15,0 45,0 3,5
Fisioterapia na Comunidade  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 4.º 1.º Semestre. . . . 94,5 15,0 30,0 45,0 3,5
Fisioterapia Teoria e Prática III   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 4.º 1.º Semestre. . . . 121,5 15,0 30,0 30,0 75,0 4,5
Investigação em Fisioterapia II. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 4.º 1.º Semestre. . . . 108,0 60,0 60,0 4,0
Opção I — Tópicos Emergentes em Fisioterapia. . . . . . . . . . . . . CF 4.º 1.º Semestre. . . . 67,5 15,0 15,0 30,0 2,5
Educação Clínica em Fisioterapia VI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 4.º 2.º Semestre. . . . 310,5 15,0 210,0 225,0 11,5
Estudo de Casos em Fisioterapia II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 4.º 2.º Semestre. . . . 54,0 15,0 15,0 30,0 2,0
Fisioterapia Teoria e Prática IV. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 4.º 2.º Semestre. . . . 108,0 15,0 30,0 15,0 60,0 4,0
Gestão e Empreendedorismo em Saúde   . . . . . . . . . . . . . . . . . . CEJ 4.º 2.º Semestre. . . . 94,5 15,0 15,0 30,0 60,0 3,5
Investigação em Fisioterapia III  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 4.º 2.º Semestre. . . . 175,5 30,0 75,0 105,0 6,5
Opção II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 4.º 2.º Semestre. . . . 67,5 0,0 2,5 Optativa.

 QUADRO N.º 3 

Unidade 
curricular 

opcional número
(0)

Unidade curricular Área 
científica

Ano 
curricular

Organização 
do ano curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O Horas totais 
de contacto

Opção 1  . . . . Opção I — Tópicos Emergentes 
em Fisioterapia.

Ciências da Fisioterapia . . . . 4.º 1.º Semestre. . . . 67,5 15,0 15,0 30,0 2,5 Optativa.

Opção 2  . . . . Opção II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ciências da Fisioterapia . . . . 4.º 2.º Semestre. . . . 67,5 0,0 2,5 Optativa.

 315658779 


