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 INSTITUTO POLITÉCNICO DE CASTELO BRANCO

Despacho n.º 7030/2023

Sumário: Alteração do plano de estudos da licenciatura em Serviço Social da Escola Superior de 
Educação do Instituto Politécnico de Castelo Branco.

De acordo com o disposto nos artigos 75.º a 80.º do Decreto -Lei n.º 74/2006, de 24 de março, 
alterado e republicado pelo Decreto -Lei n.º 65/2018, de 16/08, tendo em conta as recomenda-
ções da Agência de Avaliação e Acreditação do Ensino Superior (A3ES), é alterado o Despacho 
n.º 10005/2015 de 02 de setembro, referente ao plano de estudos do ciclo de estudos conducente 
ao grau de licenciado em Serviço Social, da Escola Superior de Educação do Instituto Politécnico 
de Castelo Branco. As alterações foram registadas, na Direção -Geral do Ensino Superior, com o 
número R/A -Ef 336/2011/AL02, de 18 de maio de 2023.

24 de maio de 2023. — O Presidente do Instituto Politécnico de Castelo Branco, António 
Augusto Cabral Marques Fernandes.

ANEXO

1 — Instituição de ensino: Instituto Politécnico de Castelo Branco — Escola Superior de Edu-
cação de Castelo Branco (3052)

2 — Tipo de curso: Licenciatura — 1.º ciclo
3 — Denominação: Serviço Social
4 — Grau ou diploma: Licenciado
5 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência de créditos, necessário 

à obtenção do grau ou diploma: 180 créditos ECTS
6 — Opções, ramos, áreas de especialização, especialidades ou outras formas de organização 

da estrutura curricular: Não aplicável
7 — Estrutura curricular:

QUADRO N.º 1 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Serviço Social   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS 119,0 4,0
Ciências Sociais e do Comportamento  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC 40,0 0,0
Direito . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D 9,0 0,0
Estatística. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E 4,0 0,0
Ciências Sociais e do Comportamento; Humanidades; Saúde; Tecno-

logias da Informação e Comunicação. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC;H;S;TIC 0,0 4,0

Subtotal . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 172,0 8,0

Total . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 180
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 8 — Plano de estudos:

QUADRO N.º 2 

Unidade curricular Área
científica

Ano
curricular

Organização
do ano curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O Horas totais
de contacto

História do Serviço Social. . . . . . . . . . . . . . . . SS 1.º 1.º Semestre. . . . 135,0 60,0 6,0 66,0 5,0
Psicologia do Desenvolvimento I: Crianças e 

Adolescentes I.
CSC 1.º 1.º Semestre. . . . 108,0 45,0 5,0 6,0 56,0 4,0

Socioantropologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC 1.º 1.º Semestre. . . . 108,0 45,0 6,0 51,0 4,0
Economia Social e Inovação  . . . . . . . . . . . . . SS 1.º 1.º Semestre. . . . 135,0 45,0 6,0 51,0 5,0
Introdução ao Direito  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D 1.º 1.º Semestre. . . . 108,0 45,0 5,0 50,0 4,0
Laboratório de competências específicas e 

identidade profissional.
SS 1.º 1.º Semestre. . . . 108,0 45,0 6,0 51,0 4,0

Estatística para as Ciências Sociais. . . . . . . . E 1.º 1.º Semestre. . . . 108,0 60,0 6,0 66,0 4,0
Observatório dos Problemas Sociais e da Inter-

venção Social.
SS 1.º 2.º Semestre. . . . 135,0 45,0 5,0 50,0 5,0

Psicologia do Desenvolvimento II: Adulto e 
Idoso.

CSC 1.º 2.º Semestre. . . . 135,0 45,0 5,0 6,0 56,0 5,0

Teorias e Metodologias do Serviço Social I . . . SS 1.º 2.º Semestre. . . . 162,0 60,0 7,0 67,0 6,0
Sociologia da Mudança Social . . . . . . . . . . . . CSC 1.º 2.º Semestre. . . . 135,0 45,0 6,0 51,0 5,0
Métodos e Técnicas de Investigação em Ciên-

cias Sociais.
CSC 1.º 2.º Semestre. . . . 108,0 45,0 5,0 6,0 56,0 4,0

Políticas Sociais I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS 1.º 2.º Semestre. . . . 135,0 45,0 6,0 51,0 5,0
Teorias e Metodologias do Serviço Social II . . . SS 2.º 1.º Semestre. . . . 162,0 60,0 7,0 67,0 6,0
Sociologia da Família . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC 2.º 1.º Semestre. . . . 108,0 45,0 6,0 51,0 4,0
Políticas Sociais II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS 2.º 1.º Semestre. . . . 135,0 45,0 6,0 51,0 5,0
Psicologia Social  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC 2.º 1.º Semestre. . . . 135,0 45,0 6,0 51,0 5,0
Direito da Família e de Menores  . . . . . . . . . . D 2.º 1.º Semestre. . . . 135,0 45,0 6,0 51,0 5,0
Contextos Profissionais do Serviço Social . . . SS 2.º 1.º Semestre. . . . 135,0 45,0 6,0 51,0 5,0
Sociedade Portuguesa Contemporânea  . . . . CSC 2.º 2.º Semestre. . . . 135,0 45,0 7,0 52,0 5,0
Inclusão e Deficiência. . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC 2.º 2.º Semestre. . . . 108,0 45,0 6,0 51,0 4,0
Serviço Social e Gestão das Organizações . . . SS 2.º 2.º Semestre. . . . 135,0 45,0 6,0 51,0 5,0
Estágio I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS 2.º 2.º Semestre. . . . 216,0 15,0 140,0 6,0 161,0 8,0
Intervenção Social em Comunidades Enve-

lhecidas.
SS 2.º 2.º Semestre. . . . 108,0 45,0 6,0 51,0 4,0

Opção A  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC; S; 
H; TIC

2.º 2.º Semestre. . . . 108,0 45,0 6,0 51,0 4,0

Planificação e Avaliação de Projetos  . . . . . . . SS 3.º 1.º Semestre. . . . 108,0 45,0 8,0 53,0 4,0
Ética e Deontologia do Serviço Social . . . . . . SS 3.º 1.º Semestre. . . . 108,0 45,0 6,0 51,0 4,0
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Unidade curricular Área
científica

Ano
curricular

Organização
do ano curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O Horas totais
de contacto

Seminário de Investigação e Intervenção em 
Serviço Social I.

SS 3.º 1.º Semestre. . . . 108,0 45,0 8,0 53,0 4,0

Intervenção Social em Grupos de Risco  . . . . SS 3.º 1.º Semestre. . . . 108,0 45,0 7,0 52,0 4,0
Estágio II. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS 3.º 1.º Semestre. . . . 270,0 30,0 190,0 6,0 226,0 10,0
Opção B . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS 3.º 1.º Semestre. . . . 108,0 45,0 6,0 51,0 4,0
Estágio III . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS 3.º 2.º Semestre. . . . 702,0 30,0 420,0 6,0 456,0 26,0
Seminário de Investigação e Intervenção em 

Serviço Social II.
SS 3.º 2.º Semestre. . . . 108,0 45,0 6,0 51,0 4,0

 Unidades curriculares opcionais

QUADRO N.º 3 

Unidade
 curricular

 opcional n.º
Unidade curricular Área

científica
Ano

curricular

Organização
 do ano

curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O Horas totais
de contacto

Opção A Empreendedorismo Social . . . . . . . . CSC 2.º 2.º Semestre. . . . 108,0 45,0 6,0 51,0 4,0
Opção A Tecnologias Digitais para a Inclusão 

Social.
TIC 2.º 2.º Semestre. . . . 108,0 45,0 6,0 51,0 4,0

Opção a Línguas (Espanhol ou Francês ou 
Inglês).

H 2.º 2.º Semestre. . . . 108,0 45,0 6,0 51,0 4,0

Opção a Mediação Intercultural  . . . . . . . . . . . CSC 2.º 2.º Semestre. . . . 108,0 45,0 6,0 51,0 4,0
Opção A Psicopatologia do Desenvolvimento CSC 2.º 2.º Semestre. . . . 108,0 45,0 6,0 51,0 4,0
Opção A Promoção da Saúde. . . . . . . . . . . . . S 2.º 2.º Semestre. . . . 108,0 45,0 6,0 51,0 4,0
Opção B Intervenção do Serviço Social na Justiça SS 3.º 1.º Semestre. . . . 108,0 45,0 6,0 51,0 4,0
Opção B Intervenção do Serviço Social na Saúde SS 3.º 1.º Semestre. . . . 108,0 45,0 6,0 51,0 4,0
Opção B Intervenção do Serviço Social na Edu-

cação.
SS 3.º 1.º Semestre. . . . 108,0 45,0 6,0 51,0 4,0

Opção B Intervenção do Serviço Social com 
Pessoas Idosas.

SS 3.º 1.º Semestre. . . . 108,0 45,0 6,0 51,0 4,0

Opção B Intervenção do Serviço Social no 
Desenvolvimento Social e Susten-
tável.

SS 3.º 1.º Semestre. . . . 108,0 45,0 6,0 51,0 4,0
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